為降低腸病毒對學幼童健康之威脅，請各校及幼稚園加強疫情防治及衛教宣導

(一)學校教師等相關防治人員應配合辦理事項：
１、教育學幼童正確腸病毒傳染途徑、預防方法及相關知識。
２、加強學幼童時時正確洗手等個人衛生習慣之養成，教導
其於進行清掃工作(尤其清掃廁所)時，必須採行必要的
個人保護措施，工作完畢時手套應取下，不可戴著工作
手套亂按或亂摸其他物品。
３、透過母姐會、家庭訪視、家庭聯絡簿、宣導單張等方式
，將腸病毒防治正確知識傳達教育學幼童家人。
４、避免提供帶毛玩具，玩具應經常清洗、擦乾淨，避免染
病兒童之口沫殘留於玩具上。
５、時時關心與注意學幼童之健康與請假情況，如班級學幼
童出現異常之請假狀況或請假聚集時，應聯繫家長瞭解
原因，如為疑似腸病毒感染聚集，宜通知校長、學校醫
護人員等進行必要之通報與預防措施。
６、對疑似感染腸病毒之學幼童，應指導其適當休息與適當
補充水分，並依醫師指示接受治療，在家休息。應全力
與家長溝通，儘量設法說服家長，讓病童在家好好休息
至少一星期，或直至無發燒現象。若無法請假，也應請
其戴口罩，並與其他幼童適度區隔，減少傳染機會。
７、分發衛教宣導單張給疑似感染腸病毒學幼童之父母，使
其知道注意重症個案發生的前驅症狀，及預防家中其他
幼童感染。


(二)學幼童家長應知道相關衛教觀念：
１、注意環境衛生及居家環境良好通風。
２、儘量避免讓學幼童出入擁擠之公共場所，或與疑似病患
接觸。
３、注意營養、均衡飲食、運動及充足睡眠，以增強個人的
免疫力，吃東西前、如廁後需加強洗手。餵食母乳，也
可提高嬰兒抵抗力。
４、學幼童之照顧者或接觸者應特別注意個人衛生，在摟抱
、親吻或餵食幼兒前，務必更衣洗手，避免將病毒傳染
給免疫系統尚未發展成熟的幼童。
５、若學幼童經醫師診斷疑似感染腸病毒時，除依醫師指示
治療外，最好讓病童在家休息至少一星期，或直至無發
燒現象，儘量不要參加任何活動，以避免傳染他人。
