『2008臺灣新子愛在甜甜圈』讓愛起步走10人11腳運動會活動計畫
一、目 標： 

(1) 藉由甜甜圈運動會過程的生活體驗之後，建立良好的同儕互動關係，促進良性之人際互動。

(2) 透過臺籍及外籍新子的友誼競賽，吸引參與家庭也強化在地一家親的樂活精神。

二、主 辦 單 位：社團法人中華民國肯愛社會服務協會、許潮英基金會
三、協 辦 單 位：臺北市信義區吳興國民小學
四、日 期：2008年6月25日(星期三)中午12:00-17:00
五、地 點：吳興國小活動中心

六、報 名 期 限：2008年5月16日前填妥報名表，傳真至8786-2357

或MAIL至jay@canlove.org.tw 

聯絡電話：6617-1885   聯絡人：林芳瑛小姐     
七、參 加 資 格： 
(1) 居住於臺北縣市、桃園縣市之臺籍及新臺灣之子。

(2) 本活動限定國小中年級(3、4年級)學生參加。

(3) 每隊10人，建議有3位(含)以上臺灣新子學生共同參與比賽。

(4) 每校可派一至二隊參賽，原則上需以同校同班同學參加，如有組隊困難，仍可同校同級同學組隊參加。

八、實 施 方 式：

(1) 採計時賽方式辦理，取成績最佳3隊獎勵。

(2) 針對各校創意隊呼、服裝造型及整體優異表現之隊伍，設置特別獎獎勵。

九、比 賽 規 則：

(1) 以二人三腳方式將10人全部綁住腳部，10人全部通過20公尺終點之時間為準。通過終點後且綁住腳部之布條無一脫落才為完成比賽。本項競賽以通過終點時間最短隊伍為優勝。若有時間相同之情形發生時，得於適當休息時間後，加賽直至分出勝負為止。
(2) 比賽途中若有人腳部布條脫落者，須停止前進，直到綁好後始得開始前進，其間競賽計時不中斷。若全隊抵達終點後始發現隊中有人布條脫落，則全隊成績不予計算，且不得要求重新比賽
(3) 比賽隊伍旁邊後方允許領隊老師追隨，但不允許與隊伍接觸協助。

(4) 以槍聲作起跑之訊號，跟著在裁判說出「準備」與「開始」槍聲間不允許太明顯動作與發聲（由兩側之裁判決定），否則即屬犯規，兩次起跑前犯規即取消參賽資格。

(5) 競賽時僅能使用承辦單位統一派發之綁腳帶，不得以其他物件代替。
(6) 隊員應穿著護膝、運動鞋，並嚴禁攜帶易造成危險之物品，如：眼鏡、戒子、手錶、項鍊、手環…等，以避免運動傷害。

(7) 比賽時，每位隊員之右手搭著右邊隊員之右肩，左手搭在左邊隊員之左腰上，左右相反亦可。需注意的是，隊員若以左右手分別同時搭在左右隊員肩上，這樣比賽時對隊員手部均有危險，而且倒地時很難抽出一隻手來為自身撐著，屬禁止行為。

(8) 創意隊呼：各隊於起跑前展現1分鐘內之創意隊呼，或競賽中為求步伐一致，加入之相關口號，皆列入計分參考。

十、報 到：比賽當日中午12:00至13:00整在吳興國小活動中心辦理報到及領取有關資料

(不另發通知)。　

十一、申訴：比賽發生爭議時，以裁判之判決為終決。有關競賽所發生的問題(含資格)除當時得用口頭申訴外，仍須依照規定於30分鐘內補具正式手續，比賽進行中，各選手或隊職員不得當場直接質詢裁判。
十二、獎 勵：
(1) 讓愛起步走  快腳王冠軍、亞軍、季軍各一名（獎金+獎盃）
(2) 讓愛起步走  創意主題獎（獎金+獎狀）
(3) 讓愛起步走  服裝造型獎（獎金+獎狀）
(4) 讓愛起步走  團體隊呼獎（獎金+獎狀）
(5) 讓愛起步走  最佳人氣獎（獎金+獎狀）
(6) 讓愛起步走  參賽紀念獎（廠商贊助商品）

  【獎金加獎品總額超過新台幣10萬元，歡迎各校組隊一同參與本活動】

十三、活動補充事宜：
(1) 主辦單位將主動為參賽者辦理保險事宜。

(2) 終點備有一大型充氣墊，提供參賽隊伍衝線之安全維護。

(3) 領隊會議預定於97年5月21日（星期三）召開，將再通知參賽學校，請參賽單位務必派請一人參加，避免相關權益受損。

(4) 確定參賽之隊伍主辦單位將發給練習用器具及比賽相關規則說明，並將於領隊會議，邀集指導單位之裁判及各隊教練參與了解比賽之詳細內容。

(5) 活動當天主辦單位將負責提供參賽隊伍之午餐餐飲，但不提供參賽隊伍交通及其他相關費用。

(6) 運動會目前暫定以40組隊伍為限，若報名隊伍超過40組以上，主辦單位將有權利依照各地方區域之比例作篩選。

十四、本計畫如有未盡事宜，得適時修訂之。

『2008臺灣新子愛在甜甜圈』讓愛起步走10人11腳運動會報名表

學校名稱：______縣(市) _______國民小學　領隊：_____________
一、選手及候補選手：

	序號
	學生姓名
	性別
	年級
	備註

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	


組長：　　　　　　    　　主任：　　　   　　　　　校長：

注意事項：

1.選手的位置由左至右依序排列，出賽時裁判將據此檢錄。

2.參賽隊伍未依競賽規則組隊，經查證屬實者取消參賽資格。
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