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臺北市鄉土教育中心
「戲遊剝皮寮」本土藝術欣賞及教學活動計畫
1、 活動緣起

本土藝術蘊藏著民間傳統技藝，創作出無盡的藝術寶藏，具有無限的審美價值。透過本土藝術欣賞過程，增進學生對本土藝術的認識、關懷、興趣和參與，從中了解其藝術特質，得到較為知性層面的收獲，並深入發現本土藝術之美。
2、 活動目的

1、 透過表演藝術的欣賞活動，培養審美的能力，並增加學生對文化藝術的認同。

2、 發展多元化之藝術活動，推展表演藝術，提昇學生藝術文化生活。

3、 促進學生瞭解表演藝術的形式，豐富生活內涵，建立傳承和創新之理念。

3、 活動依據

     依據臺北市鄉土教育中心99年度工作計畫辦理。
4、 辦理單位

1、 主辦單位：臺北市政府教育局

2、 承辦單位：臺北市老松國民小學、臺北市鄉土教育中心
3、 演出單位：一心歌仔戲團、Rubato 陶笛音樂藝術樂團、臺北市立體育學院
5、 活動時間和地點

1、 演出時間：5月11日、5月18日及5月25日，上午10：30、下午13：30，共6個場次。

2、 演出地點：臺北市老松國民小學多媒體階梯教室
6、 活動對象及方式

1、 活動對象：以臺北市公私立（含國立）國民小學師生為對象，安排臺北市鄉土教育中心導覽及劇團表演與教學，活動預約方式依預約表登記場次傳真，額滿以各校班級別抽籤為準。
2、 演出場地可容納觀賞人數以280人為限。
3、 為提昇活動效益，請學校結合相關領域進行教學活動，並於演出後的三週內，每班級繳交活動成果，內容包括：學生觀賞心得5篇，格式不拘，請以聯絡箱送至老松國民小學（056）。
4、 『臺北市鄉土教育中心走透透』以分組方式安排志工導覽，進行30分鐘導覽。
5、 劇團當天演出內容包括戲劇演出和角色等介紹。
6、 報名方式：請各班老師於4月19日至4月23日傳真報名表至臺北市鄉土教育中心。各校各班級僅能預約一個場次，額滿以抽籤為準，4月27日公布於中心網站，恕不另行通知。
7、 聯絡方式：

1、 聯絡電話：23361704轉20
2、 聯絡人：周妙齡老師
3、 網址：hcec.tp.edu.tw
8、 活動場次

	場次          日期
	5月11日（二）
	5月18日（二）
	5月25日（二）

	場次
	第一場次
	第三場次
	第五場次

	上午
	9:30-10:00
	臺北市鄉土教育中心走透透
	臺北市鄉土教育中心走透透
	臺北市鄉土教育中心走透透

	
	10:00-10:30
	休息時光
	休息時光
	休息時光

	
	10:30-11:30
	陶笛萬花筒
	百藝呈祥‧薪傳樂
	校園歌仔情

	場次
	第二場次
	第四場次
	第五場次

	下午
	13:30-14:30
	陶笛萬花筒
	百藝呈祥‧薪傳樂
	校園歌仔情

	
	14:30-15:00
	休息時光
	休息時光
	休息時光

	
	15:00-15:30
	臺北市鄉土教育中心走透透
	臺北市鄉土教育中心走透透
	臺北市鄉土教育中心走透透


9、 劇團演出內容：
一、Rubato 陶笛音樂藝術樂團
演出曲目：

01.西北雨

02.丟丟銅

03.草瞑弄雞公

04.月夜愁

05.天黑黑

06.白鷺鷥

07.愛乘以無限大

08.天空落水

09.月光光

10.點仔膠

11.玫瑰玫瑰我愛你

12.六月茉莉

13.望春風

14.客家本色

15.森林中的鐵匠
二、臺北市立體育學院
    演出內容：

（一）雙獅呈祥
舞獅是我國傳統藝術中最引人注目的項目之一，因醒獅於傳統文化中是勇猛的代表、吉祥的象徵，故無論是迎神賽會或祈祥納福均不可或缺的開幕儀式。本節目除透過兩隻色彩鮮明的獅子表現活潑動作，配合難度跳躍及滾翻表現出醒獅剽悍的一面之外，更藉此吉祥象徵預祝大會成功。
（二）揮灑技藝

表現臺灣的童玩、民俗技藝，展現出台灣本土文化的精神。
三、一心歌仔戲團

    演出內容：

（一）台灣國寶歌仔戲

A、認識歌仔戲的源起

「歌仔戲」約在百年前誕生於東北部蘭陽平原，融合台灣各種戲曲、音樂為一體的表演藝術，在發展過程中吸收北管、南管、九甲戲和民間錦歌歌謠等音樂曲調，引進京戲鑼的鼓點和武打身段動作，發展成一種兼容並蓄、內容獨特豐富的本土化藝術，堪稱台灣國寶。

B、千姿百態──歌仔戲行當介紹

歌仔戲繼承中國戲曲的傳統，原屬僅有生、旦、丑三個行當的三小戲，後來加入了京劇的花臉，在京劇及其他地方戲的基礎上，根據人物的性別年齡、職業性格、社會地位等，把舞台上的角色分為生、旦、淨、丑四大行當，不同的行當在演唱及表演諸方面都有不同的特點。

「生」：

生是扮演男性角色的一種行當，歌仔戲班稱當家台柱的為「小生」。小生扮演年輕的男性角色，以此劇中人物多是風流瀟洒、文質彬彬，大多是愛情戲的人物。小生又分文武兩類，此外，還有「老生」主要扮演中年以上的男性角色。並示範「文生」、「武生」及「老生」之差異性。

「旦」：

旦扮演各種不同身份、年齡、性格的女性角色。其中以「苦旦」最著名，相似於京劇中的「青衣」，扮演的一般是端莊、嚴肅的青年或中年女性，比如賢妻良母、節婦烈女等等 。「花旦」扮演性格比較活潑、開朗，動作也比較敏捷、伶俐的年輕女性；「武旦」扮演的多是一些精通武藝的女性。

「丑」：

在歌仔戲的行話裡稱為「三花」。他們在性格上往往具有滑稽、活潑、樂觀的特點。丑又可分為文丑、武丑兩類，可以扮演壞人，也可以扮演正直、善良的好人。可以演陰險、狡猾、自私的人，也可以演機警、伶俐、幽默的人。

C、身段大考驗＝「腳步手路」＝「腳眼身步法」

各腳色行當將配合各式人物類型示範演出介紹，並以輕鬆活潑的方式，邀請觀眾參與表演基本簡單的技藝。

（1）生、旦站姿及步法：八字步、丁字步、疊腳蓮花步

（2）生、旦手部動作：劍指、蓮花指、蘭花指、勾拳、掌「你、我、他」手勢練習。

（3）練習生、旦整冠動作。

D、古代人的流行時尚──歌仔戲傳統服飾介紹

現場展示各行當之傳統服飾，並邀請觀眾現場體驗

F、認識歌仔戲音樂──曲調來源與運用、曲調教唱

活動計畫裡，將教導幾首歌仔戲耳熟能詳的曲牌讓觀眾學習，有歌仔戲國歌「七字仔」、「江湖調」、「狀元樓」…等。

 （1）
【七字調】- 歌仔戲的國歌

身騎白馬過三關  改換素衣回中原

拋棄西涼無人管  思思念念王寶釧

（2）
【狀元樓】－紅遍大街小巷的鐵獅玉玲瓏

阮是可愛女紅妝 生作古椎淡薄俗

祝福平安又快樂 我是幸福的秋香

（二）『粉墨登場』──傳統經典折子戲演出

武戲經典──『情定樊江關』

劇情簡介：《樊江關》是描寫大唐貞觀年間，西遼與兵犯唐，唐太宗御駕親征，途中誤陷西遼大將蘇寶同空城之計，大軍被困鎖陽城。此時薛丁山奉師之命下山，前往長安請旨，賜封征西二陸元帥，救主救父平西遼，大軍至樊江關，擊敗樊洪大軍，武藝高強的西遼女將樊梨花前來迎戰，被薛丁山的俊俏英姿煞到，此時點燃了薛丁山和樊梨花的烽火情緣……

烽火情緣樊江關，大唐薛丁山的三戲梨花與樊梨花的欲擒故縱，梨花陣前招親被拒，如此一來一往竟然結下了姻緣，武生與武旦的對手戲，是膾炙人口的的經典好戲。且看戰場上兵戎相交，樊梨花將如何表態……

10、 活動經費

由本中心99年度相關活動經費項下支付。

拾壹、本計畫陳教育局核可後實施，修正時亦同
附件一
表演團體簡介

一、Rubato 陶笛音樂藝術樂團

1. Rubato 陶笛音樂藝術樂團簡介：
 2006年秋天，陳若儀老師邀集一群理念相同喜愛陶笛的伙伴，成立Rubato陶笛音樂藝術樂團，並由陳若儀老師擔任團長。

Rubato 意思是自由的，樂團表演曲風以輪奏、和聲方式合奏，嘗試挑戰各種曲風，讓陶笛呈現不同風貌。
2. 演出經歷：

2008年 

  台灣‧韓國陶笛文化交流－九族文化村演出

  北新國小陶笛社團發表會演出

  台大醫院器官捐贈宣導活動－華那威秀

  2008 韓中陶笛音樂交流演出－韓國首爾

  【好採桃】水蜜桃展售會陶笛演出＠漁人碼頭＆大安森林公園

  2008 台灣國際陶瓷藝術節演出

  週末 Live Show－國立教育廣播電台全國聯播演出

  舉辦 2008 北區笛友聚會

 【守護健康 活到久久】健檢活動演出

  教育部績優單位頒獎典禮 開場演出

  蘆洲功學社週年慶戶外演出

  Rubato 2008 年度陶笛音樂會

2009年

  ACG 卡通電玩音樂會演出

  國立教育廣播電台「樂活一夏 週末Live Show」全國聯播演出

  「中日韓陶笛交流音樂會」＠ 淡水鎮圖書館演藝廳

  【全國陶笛樂團聯合音樂】＠台中市文化中心

  台灣百人陶笛賑災義演慈善音樂會＠台中市文英館

  【音樂繞著地球跑】＠桃園縣文化局戶外演出

  【Rubato 2009 年度音樂會】＠蘆洲功學社音樂廳

2010年

  「九九樂活聯誼會」成立大會演出
二、臺北市立體育學院動態藝術學系
1. 臺北市立體育學院動態藝術學系簡介：

為全國第一所結合傳統與現代動態藝術之學系，招收來自全國各地不同領域學有專精的學生。目前分為民俗運動〈含獅藝、鼓藝、舞龍等〉、特技舞蹈、街舞〈Old School、 New School、街舞表演技術組〉、公關主持、模特兒、競技有氧〈含韻律體操、特技體操〉等專項，未來將透過體育學校之優勢特質，發揮學生專業潛能。
本系規劃多元課程，培養學生具備運動人文素養及專業演藝技能，並促進學生積極參與國內、外各項表演、比賽，推展運動表演藝術國際化，且規劃結合產業實習機會，加強學生第二語言能力，開創就業職場之優質領導人才。
規劃多元課程，培養學生專業人文素養及專業演藝技能，並培育運動表演藝術行銷管理人才；推展運動表演藝術國際化；拓展學生國內、外各項表演、比賽與交流機會，以擴增本系學生國際視野；結合產業與實習機會，並加強本系學生第二語言能力，以因應未來廣大就業市場之需求。
2. 演出經歷：
98.02.07-02.11  獲「第七屆粵桂港澳台獅王爭霸賽」高樁獅組銅牌

98.02.14        「龍巖集團年會」演出

98.02.23-03.02  參加「2009年泰國國際旅展推廣活動」

98.03.07-03.08  獲「97學年度全國有氧體操錦標賽大專社會組」男子單人冠軍、亞軍；女子單人亞軍；女子三人組亞軍

98.03.08-03.17  參加「2009柏林旅展暨辦理觀光推廣活動」

98.03.19-03.23  參加「2009台灣觀光推廣活動」

98.03.21        參加「社區友好文化節」

98.03.31        參加「2009年第七屆天母水道祭活動」

98.04.22-04.24  獲『2009年第四屆體健盃國際嘉年華暨全國民俗體育雜技與扯鈴競賽』─『雜技舞台賽─不分齡不分組』銀牌

98.05.01        「98年全國大專校院運動會」聖火傳遞演出

98.05.03-05.10  參加「溫哥華觀光推廣活動」、「洛杉磯觀光推廣活動」

98.05.05        協助臺北市政府拍攝申辦2015年夏季世界大學運動會公益宣傳短片

98.05.28        「臺北國際龍舟邀請賽」選手之夜晚會開場演出

98.05.28-05.29  參加「2009年首屆總統盃全國水上高樁爭霸賽」

98.06.01-06.03  協助「2009年世界運動會閉幕式」影片拍攝

98.06.02-06.09  參加「2009年韓國國際旅展」推廣活動

98.08.02        「第9屆國際調適醫學會世界大會」開場演出

98.08.08        「2009年傑人會年會晚會」開場演出

98.08.14        「第2屆泛太平洋青年柔道錦標賽」開場演出

98.09.05-09.15  「2009臺北聽障奧運」競賽中場表演

98.09.13        「2009第五屆台灣武術文化節暨全國體委盃國術錦標賽」開場演出

98.09.28-10.04  獲「2009第五屆世界華人獅王爭霸賽暨水上飛獅絕技大賽」銅獎

98.10.14-10.20  獲「2009年中國東盟（梧州）國際獅王爭霸賽」銀獎

98.10.14-10.20  獲「德國International Battle of the year 2009」第六名

98.10.17        擔任士林區公所舉辦之「2009士林國際嘉年華」開幕演出

98.10.24        參加士林區公所舉辦之「天母欒樹節」

98.10.31        參加經濟部商業司、臺北市商業處主辦之「天母搞什麼鬼」

98.10.31-11.07  獲「越南亞洲室內運動會南獅競賽」南獅自選項目銀牌及南獅競速項目銀牌

98.11.21        獲「板橋原創街舞嘉年華All The Way Live」全國街舞大賽『B Boy 3 vs.3 battle』項目金牌、銀牌

98.12.10        本校41周年校慶主持、表演

98.12.12        本校「41周年校慶暨運動藝術表演會」表演、主持

98.12.12        「關懷弱勢國際家族感恩年終會」演出

98.12.19        獲「98學年度全國有氧體操錦標賽大專組」男子單人冠軍；女子單人殿軍；女子三人組冠軍、季軍
三、一心歌仔戲團
『一心戲劇團』自1989年創團，至今已邁入第二十一個年頭，劇團以孫家家族成員為主，囊括優秀的老中青三代，結合劇場技術及專業的編導人才，以現代藝術觀念融合傳統優美身段唱腔，企圖呈現出歌仔戲嶄新的生命動力。

1990年及1991年兩屆「臺灣省地方戲劇比賽」，以黑馬姿態異軍突起，連獲團體冠軍及多項個人大獎；1998年「全國地方戲劇比賽」中，更囊括「最佳表演團隊」、「最佳導演」、「最佳男配角」、「最佳女配角」……等七大獎項；且2000到2005年連續四屆參與國立傳統藝術中心主辦的全國歌仔戲匯演獲選為最佳團隊。

1993 應邀至中國福建漳州、福州等地演出引起轟動，這是兩岸分割44年來臺灣歌仔戲首次回福建演出，其歷史意義將載入歌仔戲史冊；2004、2008年相繼代表臺灣赴中國廈門參加戲劇匯演及交流演出，獲得熱烈迴響，其表演形式受到專家學者的肯定和觀眾讚賞，形容為「深具導演風格主導、最富室內劇場戲劇張力」之劇團。

此外，2006、2008、2010年三屆由全臺灣數十個優秀團體內雀屏中選，于財團法人國家文化藝術基金會主導之「歌仔戲製作項目」活動中，發表了《戰國風雲馬陵道》、《聚寶盆》、《英雄淚》三出創新作品，更榮獲當年度地方戲曲匯演大賽「最佳表演團隊」、「最佳優秀演員──孫榮輝、孫詩詠、孫詩佩」……等殊榮；其優異表現受到文建會青睞，2003至2010年間獲選「國家演藝團隊發展扶植計畫」之優秀團隊。

附件二
臺北市鄉土教育中心
「戲遊剝皮寮」鄉土藝術欣賞及教學活動計畫

ㄧ、預約方式：請各校班級級任老師，填寫以下資料後，請於4月19日至4月23日傳真至臺北市鄉土教育中心。各校各班級僅能預約一個場次，額滿以抽籤為準，4月27日公布於中心網站，恕不另行通知。 
二、臺北市鄉土教育中心交通資訊請至中心網站查詢，另因空間有限，無法提供中午用餐場地；為求學生安全，事前請老師加強學生戶外教學活動之安全宣導。
三、請於演出後三週內，繳交活動成果，內容包括：學生觀賞心得5篇，格式不拘，請以聯絡箱送至老松國民小學（056）。
四、學校若對劇團表演事宜有疑問之處，請聯絡本中心周妙齡老師。

    聯絡電話：02-23361704分機20；傳真：02-23361720。  
	學校
	                國小
	班級
	年        班

	級任老師

姓名
	
	電話
	(O)           手機：

	預約人數
	老師       位
	   學生        位   
	  共         位

	請勾選場次
	· 第一場 5/11（二）
	· 第二場 5/11（二） 

	
	 9:30-10:00
臺北市鄉土教育中心走透透
10:00-10:30
休息時光

10:30-11:30
陶笛萬花筒


	13:30-14:30
陶笛萬花筒
14:30-15:00
休息時光

15:00-15:30
臺北市鄉土教育中心走透透

	
	· 第三場 5/18（二） 
	· 第四場 5/18（二）

	
	 9:30-10:00
臺北市鄉土教育中心走透透

10:00-10:30
休息時光

10:30-11:30
百藝呈祥‧薪傳樂
	13:30-14:30
百藝呈祥‧薪傳樂
14:30-15:00
休息時光

15:00-15:30
臺北市鄉土教育中心走透透

	
	· 第五場 5/25（二）
	· 第六場 5/25（二）

	
	 9:30-10:00
臺北市鄉土教育中心走透透

10:00-10:30
休息時光

10:30-11:30
校園歌仔情
	13:30-14:30
校園歌仔情
14:30-15:00
休息時光

15:00-15:30
臺北市鄉土教育中心走透透

	備註
	如不參加鄉土教育中心走透透活動，請特別註明。
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