『打造運動島  啟動！』活動簡章
1、 活動名稱：打造運動島  啟動！
2、 主    旨：增進和諧的社會氣氛關懷銀髮族關心婦幼健康以創造

幸福健康的社會。

三、目    標：

1.宣揚體委會關心婦幼及銀髮族群，增進其運動機會及健康，以達到全民運動之目的。
2.藉活動的辦理，讓家長與小朋友一起體驗運動的樂趣，培養其對運動的興趣，增加對體委會之認同感。

    3.藉活潑生動的運動遊戲以滿足幼兒表現慾望，增加親子關係、關懷銀髮族群之健康，促進社會之合諧氣氛。
四、辦理單位：

1.主辦單位：行政院體育委員會

2.承辦單位：中華民國體育運動總會
    3.協辦單位：臺北市政府教育局、臺北市政府社會局、臺北市政府衛生局、中華民國幼兒體育發展協會
五、活動日期：99年9月11日（星期六）下午三點三十分至八點三十分止

活動報名截止日期：即日起至99年8月31日止(附件一)

報名方式：(1) 網路報名：請至【中華民國幼兒體育發展協會網站http：//www.kid-sport.org.tw/】>【活動訊息】專區填寫報名表。
(2) 傳真報名：請完成報名表之填寫並傳真至03-3182649，並於傳真後電洽03-3970778確認報名。
(3)活動說明會於99年8月16日下午二點於行政院體育委員會辦公大樓舉行<地址：台北市朱崙街20號3F>。
各單位請於會場領取快樂寶貝光碟一套及運動遊戲專書一本。
六、活動地點：臺北田徑場暖身場
地址：10553臺北市松山區敦化北路3號
七、參加對象：各公私立幼稚園、托兒所及國小低年級各單位組隊參加，每隊20人，預計小朋友及家長觀眾約3000人。

八、活動內容：1.幼兒律動:大會操、大會舞。

2.親子趣味競賽、親子遊戲。（以簡易運動遊戲為內容）
3.健康檢查。

4.闖關遊戲。
九、活動流程：詳見附件二
十、獎勵辦法

1.參加之單位，每一單位贈送快樂寶貝幼兒律動光碟一套(含CD及DVD)。
2.凡參加之單位每一隊贈送小布球一袋及雨傘一支。
3.凡參加之單位，每單位贈送黃永寬著幼兒運動遊戲理論與實務專書一本。
4.凡參加之幼兒均可免費使用歡樂城堡中各種大型充氣玩具、體能闖關遊戲及園遊券50元，另隨行家長可享園遊券100元<限一人享有>。
5.凡參加之幼兒每人均送神奇太空棒一支。

十二、注意事項：
    1.參加者請自備輕便雨衣。
2.參加者均保有活動意外險。

『打造運動島  啟動！』報名表

	單位名稱
	

	單位電話
	

	單位傳真電話
	

	聯絡人姓名
	

	聯絡行動電話
	

	聯絡人E＿MAIL
	

	參加幼兒人數
	

	參加家長人數
	

	參加老師人數
	

	備註
	


報名截止日期：8月31日     
傳真電話：03-3182649               聯絡電話：03-3970778

	時間
	名稱
	內容

	1530-1540
	報到
	各單位派一名至報到處領取各項活動器材

	1540-1550
	運動員進場
	小朋友及家長進到場中央

	1550-1600
	啦啦隊表演
	

	1600-1630
	開幕典禮
	總統蒞臨

頒授成年禮證明
主席致詞
來賓致詞
總統訓勉

	1630-1635
	大會操
	綠野仙蹤

	1635-1640
	大會舞
	親子健康操

	1640-1650
	親子時間
	同心協力

	1650-1700
	親子時間
	五彩繽紛

	1700-1710
	溫馨時刻
	太空棒之旅

	1710-2030
	闖關遊戲

園遊會
	1. 大型充氣共5組
2. 消防安全體驗


活動流程
闖關遊戲內容：

（一）婦女健康檢查

（二）銀髮族健康檢查
（三）大型充氣組 每種一組  
  1.森林探險2.高空滑梯3.跳跳床4. 迷宮5.蜘蛛人二合一
（四）消防安全體驗

      1.地震體驗車2.煙霧體驗車
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