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臺北市立教育大學推廣教育 100 學年度第 1學期 

「兒童假日學園」招生簡章 
一、目的簡介 

「兒童假日學園」是本校為學齡前兒童及國小 1至 6年級學生專門開辦的一系列課程。教學內

容以『表現力』為核心，其中包含四大學習領域：語文、科學、藝術及體育，希望以豐富多元的課

程活動，提供孩子性向探索和潛能培養的機會，以滿足孩子的好奇心及學習力，期許建立一處讓家

長安心、學生快樂的假日學習園地。 

二、課程設計 

(一)精緻小班教學：每班人數上限最多不超過 30 人，讓每位學生能獲得更多的指導與練習。 

(二)專業品質把關：課程內容均邀請專業團體或專家學者參與審核或編訂。 

(三)全方位之學習：提供各項活動去試探性向、發展潛能與培養關鍵能力，讓學生深刻學習、快樂

成長。 

(四)分齡適性：學齡前幼童請家長陪同（親子共學課程），其餘課程在不打擾教學情形下歡迎家長

參觀訪視。 

(五)初期試辦時間為每週六，一週上課一次，每時段 1.5 小時。 

代號 上課時段 備註 

Ａ 09:00-10:30 

Ｂ 10:40-12:10 

Ｃ 13:10-14:40 

Ｄ 14:50-16:20 

每時段排 2節課，

每節課 40 分鐘，

中間休息10分鐘。

三、師資說明 

包括在職教師、師培生、專業團體及專家學者等，均為科班畢業或擁有專業執照認證，並具備豐富

教學經驗及熱忱者；著重以正向鼓勵替代責罰，啟發學生自律、自尊、自重的精神。 

四、主辦單位：臺北市立教育大學進修暨推廣教育處 

五、招生對象：學齡前 3~6 歲兒童（親子共學課程）及國小 1~6 年級學生 

六、上課期間：100/11/19-101/1/14 

七、上課地點：臺北市立教育大學（10048 臺北市中正區愛國西路 1號） 

八、報名方式：網路報名 

※洽詢專線：(02)2311-5630 或(02)2370-2633 

※報名網址：http:// http://cee.tmue.edu.tw 

九、報名繳交資料：報名表及身分證明文件影本乙份。 

十、繳費方式：選課完畢後請依本校寄發之繳費四聯單至台北富邦銀行櫃檯繳款或 ATM 轉帳。 

十一、 注意事項： 

(一)參加「兒童假日學園」之學童放學時，請家長自行接送，以維護學童安全。歡迎臺北市、新北

市、外縣市各國小學童報名參加。 

(二)如因不可抗力因素（例如：颱風）放假之天數，任課教師將擇日進行補課。凡學生因故請事病

假或缺席，不另行補課或退費。 

(三)每班招生人數依課程特性酌予調整。以網路報名序號為準，依次遞補額滿為止。 
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(四)學童上課期間享有學生平安保險之保障，若有需要加強請家長自行洽詢保險公司。 

(五)學童請自備環保杯飲水，共同響應環保及節能減碳。 

※如有任何疑問請洽進修暨推廣教育處江貞儀小姐 02-23113040 分機 1562。 

※學生請假專線：02-23113040 分機 1522。 

 

十二、 開課課程簡述 

編

號 
名稱 

時

段 

適合

年齡

人

數 
課程概述 教師 

推廣

價 
備註 類別

01 
親子趣

味數學 
Ｃ 

6~7

歲 
12 

透過教具的操作與引

導，帶領孩子發現數學不

同的面貌，引發對數學的

學習興趣與探知能力。 

BMW

兒童潛

能開發

團 

2,500

元/6

堂 

 科學

02 
趣味數

學實作 
Ｄ 

8~9

歲 
12 

藉由數學教具及團體桌

上遊戲的使用，訓練孩子

的專注力與自主學習的

能力，並從中引導孩子進

行思考。 

BMW

兒童潛

能開發

團 

2,500

元/6

堂 

 科學

03 

初級珠

心 算 -

親子班 

Ａ 6~10 20 

珠算是啟發兒童「數的概

念」最佳工具,因為撥動

算盤所產生量的變化,兒

童不但看得到也可以觸

摸得到；心算不必藉用任

何工具便可以迅速計算

出答案，它是透過腦中影

像瞬間的移動的方式，所

以是提升兒童專注力及

注意力的最佳觸媒。 

陳萬發

老師 

 

1,940

元/12

堂 

加收教

材費 50

元 

科學

04 

幼兒美

術啟蒙

班 

Ａ 5~6 10 

有沒有天分沒關係，有沒

有興趣最重要! 

以最活潑生動的方式學

創作玩藝術! 

人人都可以創作，人人都

可以成為藝術家! 

林文琪

老師 

970

元/6

堂 

加收教

材費 200

元 

藝術

05 

兒童創

意萌芽

班 

Ｂ 7~8 10 

讓孩子體驗當代藝術創

作，以潛移默化的學習方

式讓孩子體會當代藝術

是怎麼一回事！透過各

種媒材與創作方式，除了

學"怎麼做"更要學"如何

林文琪

老師 

970

元/6

堂 

加收教

材費 200

元 

藝術
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名稱 

時

段 

適合

年齡

人

數 
課程概述 教師 

推廣

價 
備註 類別

表現"，當代藝術中作品

的呈現也是作品完整的

重要環節。 

06 

兒童捏

陶 - 藝

術自信

養成與

潛能開

發 

Ｄ 9~10 15 

藉由捏陶塑形的方式讓

孩子練習手指靈活度和

精細肌肉運動能力。 

運用藝術治療技巧，帶領

孩子在創作的過程中探

索自我並培養自信。 

林婉婷

老師 

970

元/6

堂 

加收教

材費 300

元 

藝術

07 

兒童戲

劇扮演

課程 

Ｂ 7~12 15 

扮演是孩子的天性，戲劇

是一種綜合的藝術，在課

程中結合多元的藝術元

素：音樂、美術、舞蹈，

豐富孩子的扮演過程。孩

子在戲劇中展現的是：自

己的肢體、聲音、表情，

同時也激發想像力和創

造力！ 

謝佳玲

老師 

970

元/6

堂 

 藝術

08 

幼兒舞

蹈律動

- 初 級

班 

Ｄ 3~6 15 

課程安排以舞蹈肢體律

動為主！在課程中添加

唱遊律動，孩子們以朗朗

上口的兒歌童謠配合舞

蹈動作，動作不再限制於

學習舞蹈技巧而是透過

舞蹈動作在舞蹈元素中

探索，以及肢體平衡、協

調、柔軟度、基本舞步、

伸展、組合能力等的舞蹈

技巧學習。 

楊雅汝

老師 

610

元/6

堂 

課程時

間為 1小

時 

體育

09 

兒童 mv

街 舞 -

初級班 

Ｃ 7~12 15 

透過時下流行音樂，編排

出一系列連貫ｍｖ舞蹈

課程，從歡樂氣氛中學

習，培養記憶力、專注力

能力及認識自己的身體

運動機能。 

楊雅汝

老師 

810

元/8

堂 

課程時

間為 1小

時 

體育

10 

兒童防

身武藝

靜心課

Ｂ 7~12 30 

傳統武術自古便是用來

強身健體的運動良方，所

謂外練筋、皮、骨，內練

楊世芳

老師 

970

元/6

堂 

 體育
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推廣
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程 一口氣，透過武術的錘

鍊，開發內在潛能，加強

兒童肌肉柔軟度、反應敏

捷性、肢體協調能力和瞬

間爆發力，更能提昇兒童

自我保護能力。亦讓兒童

從武術運動中靜心、專

心，陶養高尚人格，成為

文藝、武藝兼具之全才。

11 

「 正

向、伸

展、迎

向 陽

光」快

樂兒童

瑜伽 

Ｄ 
3~6 

7~10
15 

以兒童生理心理學為基

礎，並結合健康瑜伽的概

念，提供一系列兒童瑜伽

教學資源， 透過遊戲、

瑜伽、故事、冥想讓孩子

釋放身心的壓力，在動靜

之間享受瑜伽靜謐，自然

而然喜歡瑜伽，進而培養

安定與專注力。 

中華民

國兒童

瑜伽協

會專業

師資群

1,150

元/6

堂 

 體育

12 

兒童蛇

板 - 初

級班 

Ａ 7~12 20 

孩子們最愛的新運動，也

是時下最夯的新潮流

Snake board 蛇板運動，

藉著扭力的原理向前滑

進，只須將雙腳置於兩踏

板中央藉著雙腳內外扭

動即可輕易前進，再配合

腰臀及雙手有規律擺

動，速度可快慢隨心所

欲，最適合兒童訓練身體

協調與肌肉發展！ 

李信義

教練 

610

元/6

堂 

須自備

護具及

蛇板，或

請老師

代購 

體育

13 

兒童蛇

板 - 進

階班 

Ｂ 7~12 20 

進階課程（需有蛇板初級

班基礎並可靈活控制過

三角錐者）。 

李信義

教練 

610

元/6

堂 

須自備

護具及

蛇板，或

請老師

代購 

體育

14 

兒童直

排 輪 -

初級班 

Ｂ 
3~6 

7~12
20 

溜直排輪能增加人體吸

收氧氣的能力，溜直排輪

和慢跑消耗相同的卡路

章佑亦

教練 

1,370

元/8

堂 

須自備

護具及

直排輪

體育
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編

號 
名稱 

時

段 

適合

年齡

人

數 
課程概述 教師 

推廣

價 
備註 類別

里，但是衝擊力比慢跑更

低，亦可增加人體肌肉及

各部機能的協調性，讓小

朋友能充分運動，促進腦

力發展並增添學習中生

活樂趣。 

鞋，或請

老師代

購 

15 

兒童直

排 輪 -

進階班 

Ｃ 7~12 20 
進階課程（需有直排輪初

級班基礎者）。 

章佑亦

教練 

1,030

元/6

堂 

須自備

護具及

直排輪

鞋，或請

老師代

購 

體育

16 

神奇魔

術變變

變 - 初

級班 

Ｃ 8~12 30 

魔術不止是魔術，還是一

項很有智慧的遊戲，課程

當中結合了科學、想像創

意、視覺、化學等各種原

理，讓每個小朋友都能學

到各種領域的相關原理

呢！ 

歐克米

魔術教

學團隊

810

元/5

堂 

加收教

材費 400

元 

潛能

開發

17 

神奇魔

術變變

變 - 進

階班 

Ｄ 8~12 30 
進階課程（需有魔術初級

班基礎者）。 

歐克米

魔術教

學團隊

960

元/5

堂 

加收教

材費 400

元 

潛能

開發

18 

創意造

型氣球

- 初 級

班 

Ｄ 9~12 30 

造型氣球最注重基本的

技巧與紮實的練習，本課

程以循序漸進，每個造型

皆有相關性的主題式教

學，讓您在課堂上學會基

本技巧，加上足夠的練

習，更可以達到自娛娛人

的效果。 

歐克米

魔術教

學團隊

810

元/5

堂 

加收教

材費 500

元 

潛能

開發

19 

創意造

型氣球

- 進 階

班 

Ｃ 9~12 30 
進階課程（需有氣球初級

班基礎者）。 

歐克米

魔術教

學團隊

960

元/5

堂 

加收教

材費 500

元 

潛能

開發

20 

兒童圍

棋 - 初

級班 

Ｂ 5~12 20 

初學班應以樂趣為第一

優先考量，現在樂趣的多

寡與將來之棋力成正

陳昌言

老師 

1,460

元/10

堂 

加收教

材費 650

元 

潛能

開發
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編

號 
名稱 

時

段 

適合

年齡

人

數 
課程概述 教師 

推廣

價 
備註 類別

比，當他覺得圍棋是最好

玩的遊戲時，那麼圍棋給

予孩子最珍貴的，就是學

習面對輸贏的機會，看著

小寶貝一天天更聰明、更

成熟，還有什麼比這更讓

人喜悅呢？！ 

21 

兒童象

棋 - 初

級班 

Ａ 6~12 20 

教導孩子學習象棋的理

念，鍛鍊孩子思考邏輯與

數理能力、記憶力、領導

統馭能力及良好的「棋

品。」 

劉志明

老師 

1,310

元/10

堂 

加收教

材費 150

元（須自

備象棋）

潛能

開發

22 
西洋棋

入門 
Ａ 7~12 30 

快樂下西洋棋，並由淺入

深，明白棋局的奧祕，以

小說、電影、連續劇，配

合棋局的開始，進入棋局

的奧妙世界裡。 

王兆億

老師 

1,610

元/10

堂 

加收教

材費 150

元（須自

備西洋

棋） 

潛能

開發

23 

可愛毛

球娃娃

創意設

計班 

Ｃ 3~6 30 

從日常生活中激發聯想

力，以不同的主題及創意

課程來刺激想像力，培養

親子之間的溝通橋樑，利

用合作協調來完成作品。

阿葉老

師 

970

元/6

堂 

加收教

材費 450

元 

手工

藝 

24 

超 可

愛！不

織布創

意小物 

Ｃ 6~12 15 

教導孩子使用針線，以後

可以獨立縫縫補補，並培

養設計、創意的能力。 

小欣老

師 

970

元/6

堂 

加收教

材費 400

元 

手工

藝 

※ 以上為預計開設課程，詳細資訊請上本校進修暨推廣教育處網頁查詢。 

※ 推廣期（自開課日起 3個月內報名）費用為原價七折，逾期將調整價格收費。 


