「認識及治療注意力不足過動症」親子健康講座
· 活動目的

根據統計，台灣地區國中小學童罹患「注意力不足過動症」(ADHD)大約有7~8%，醫界保守估計最少有13萬人左右。不過，教育部「特殊教育通報網」卻只有不到2,000名的病例。許多病童家長擔心，孩子會遭受異樣眼光以及被貼上標籤，不敢面對孩子病情，或是聽到需要吃藥就抗拒，延誤治療的黃金時間，反而增加日後在學習、人際關係上的困難，或是行為偏差的可能性。

ADHD學童除了注意力不足、過動、衝動三個主要特徵外，通常還伴隨有認知、學習、情緒、行為和社會人際等方面的問題，所以家長和教師若能對於ADHD有正確及早期的認知，配合醫師的指示，進行藥物、行為調整治療，加上有效的教學方法，讓孩子能有快樂的成長過程。

· 時間：2011.11.18(五)下午2:00~4:00
· 地點：台北三軍總醫院內湖院區 B1第二演講廳(台北市內湖區成功路二段325號)
· 主講醫師：三總兒童青少年精神科 葉啟斌主任
· 主辦單位：三軍總醫院兒童青少年精神科
· 協辦單位：台灣禮來公司、聯合健康e療網
· 活動預計人數：約 80~100名
· 活動流程表：
	時間
	內容
	主講者

	1330 ~ 1400
	報到入場
	工作人員

	1400 ~ 1405
	活動介紹、醫師介紹
	主持人

	1405 ~ 1450
	認識與治療注意力不足過動症
	葉啟斌主任

	1450 ~ 1500
	                    休息時間

	1500 ~ 1510
	有獎問答
	主持人

	1510 ~ 1600
	注意力不足過動症實戰錄：問與答
	葉啟斌主任

	1600
	圓滿結束
	





































