台北市立大直高中100學年度『重遊仙境—勇者尋夢之旅』生活探索營簡章
1、 計畫依據：
（一）依據臺北市教育局96年1月4日北市教中字第09630433900號函辦理。
（二）依據北市教國09631033000號「96年度臺北市品德教育14項核心價值融入人權法

      治及公民道德教育內涵」辦理。
2、 營隊名稱：『重遊仙境-勇者尋夢之旅』生活探索營
3、 主辦單位：臺北市立大直高中
4、 協辦單位：大直高中藍十字會
5、 活動目標：
（一）藉由三天的生活營，小朋友與高中生充分交流，從活動及遊戲中體驗生活，並鍛鍊團隊合作的能力；讓高中服務志工從營隊籌辦等過程，學習創造
      力、多元思考、問題解決、情緒管理、人際互動及團隊合作之道。
（二）促進高中生對社區的認識了解，以具體行動關懷社區。
（三）訓練高中生積極參與服務工作，培養服務精神及樂於助人的情操，增進學習經驗之落實，立定實踐學習服務的志向。
（四）透過營隊活動落實臺北市品德教育14項核心價值：誠實、孝順、感恩、尊重、關懷、責任、自省、自律、公平、正義、同情、容忍、信賴、勇敢。
6、 志工會議及營隊活動時間：(請務必全程參與，不遲到不早退!)
（1） 志工面試:100年10月29日(六)、30日(日)1000~1700(地點於大直高中)
（2） 相見歡暨第一次籌備會議：100年11月13日(日)下午14：00~17：00(地點於大直高中)，請於13：30~14：00報到
（3） 訓練營隊：100年12月17日(六)、18日(日)(地點暫定龍門露營地)

（4） 第二次籌備會議：101年1月17日(二) 下午14：00~17：00 (地點於大直高中，本日為各校結業式完畢後之時間。)
（5） 營隊工作、營前彩排及準備時間：101年1月17日(二籌後)~20日、1月27-29日08：00-18：00 (地點於大直高中，1月29日進駐，請於當日早上攜帶個人行李報到，直至2月2日下午5點離營，住宿地點為大直高中)

（6） 營隊時間：101年1月30,31日，2月1日(週一~周三共3天)

（7） 家訪活動：101年2月2日早上08：00~12：00
（8） 場地復原時間：101年2月2日下午13：00-17：00
· 於籌備會議中決定所有活動細節、工作準備日、彩排時間與確認營隊所需。請參加同學準時與會。
7、 小學生集合時間：100年1月30日(一)早上7:30~8:00，大直高中活動中心門口
8、 參加對象：
服務志工：臺北市公私立高中職高一高二學生，且具有服務熱忱、有愛心、願意學習志工服   

          務事務者，皆可報名服務志工，共80個名額(含清寒者10名)。
國小學員：臺北市公私立國小一到六年級學童，並依先後順序錄取80名(含清寒者10名)
              (服務對象：80個小學生。)
9、 參加費用：
服務志工：每人2700元(含:一件冬季外套營服、保險、餐費等)，清寒附證明者免費。
國小學員：每人1700元(含:一件冬季外套營服、保險、餐費等)，清寒附證明者免費。
10、 報名及繳費方式： 

服務志工：
(1) 學生請填寫報名表(請至大直高中網站下載)之後，請各校學務處學生活動組代為傳真，並以電話確認。報名表如附件一，報名截止日期： 100年11月4日（星期五）。
(二)繳費方式：報名確認後，請以學校為單位，於100年11月10 日(四)前，匯款至「臺
    北富邦銀行公庫部」，戶名：「臺北市立大直高級中學特種基金保管款」，帳號：  

   「1605068190000-2」，匯款後請務必傳真匯款收據（請註明繳費學校及同學姓名）至大
    直高中學務處學生活動組。傳真後請電話確認，檢附清寒證明者免費。FAX(02)25339635；
    TEL(02)25334017-132、133。
(三)已報名繳費者，若因故放棄參加資格，一概恕不退費。
國小學員：
以郵寄通訊報名或親送大直高中學務處
（一）報名日期及繳費：100年11月14日(一)上午9點開始受理報名及繳費，依報名先後
      順錄取80名(含家境清寒者10名)，備取10名，無法辨認先後次序者得增額錄取，人
      數一達80人，即上網公告報名截止，自公告之日隔天起，不再受理報名；但公告當日
      郵寄之報名信件(以郵戳為憑)，仍將受理報名。名額有限，敬請提早報名，以免向隅。
      若造成不便，敬請見諒。
（二）郵寄報名地址：10462 臺北市中山區北安路420號大直高中學務處收，註明「重遊仙境」生活營報名。
      請於郵寄當日匯款至「台北富邦銀行公庫部」，戶名：「臺北市立大直高級中學特種基金保管款」，帳號：「1605068190000-2」，匯款後請務必傳真匯款收據（請註明繳費同學姓名）至大直高中學務處學生活動組。傳真後請電話確認。
      FAX(02)25339635；TEL(02)25334017-132、 133。
（三）報名所需資料：家長同意書暨報名表1份(附件二)、回郵信封(請將住址姓名填妥並貼
      上郵票)1份(寄行前通知用)、照片1張(浮貼於報名表處)、費用1700元(家境清寒者
      檢附證明免繳費用)。
 (四)家境清寒者免費，請於報名時檢附家境清寒相關證明，以利補助作業進行。
11、 營隊期間活動流程：(暫定，若有更改，以活動期間之公告為準)
	時間1/30
	內容
	時間1/31
	內容
	時間2/1
	內容

	0600-0640
	起床盥洗用餐
	0600-0640
	起床盥洗用餐
	0600-0640
	起床盥洗用餐

	0640-0730
	精神喊話、準備
	0640-0730
	精神喊話、準備
	0640-0730
	精神喊話、準備

	0730-0800
	(報到)
	0730-0800
	(報到)
	0730-0800
	(報到)

	0800-0900
	(開幕、破冰)
	0800-1200
	人見人愛的艾麗絲
白兔先生變魔術
公爵夫人別生氣
	0800-0900
	早操+小隊時間

	0900-1200
	紙牌僕人作品展
瘋帽子的瘋狂茶聚
	1200-1300
	午餐
	0900-1130
	RPG課程

	1200-1330
	午餐+小隊時間
	1300-1500
	毛蟲先生的好朋友和不為人知的比爾
	1130-1300
	午餐+小隊時間

	1330-1730
	勇者的挑戰
	1500-1700
	課輔時間
	1300-1630
	RPG課程

	1730-1830
	晚餐
	1700-1800
	晚餐
	1630-1730
	結業式

	1830-2100
	社區園遊會
	1800-2100
	社區晚會
	1730-1800
	賦歸

	2100-2130
	賦歸
	2100-2130
	賦歸
	1800-2000
	志工同歡會

	2130-2230
	檢討會
	2130-2230
	檢討會
	2000-2230
	感性時間

	2230-2400
	盥洗場布排練
	2230-2400
	盥洗、場布、排練
	2230-2400
	盥洗、場復、準備

	2400
	就寢
	2400
	就寢
	2400
	就寢


十二、營隊活動介紹:如附件二所示。
十三、費用說明：
高中志工
	項目
	單價
	數量
	合計
	備註

	訓練營2天1夜所需費用
	1030
	1
	1030
	

	早餐(1/29,30,31,2/1,2)
	40
	5
	200
	

	午餐(1/18-20,27-31,2/1,2)
	65
	10
	650
	

	晚餐(1/29,30,31,2/1,2)
	65
	5
	325
	

	營服外套
	450
	1
	450
	含稅

	材料花費(每人平均)
	1012
	1
	1012
	

	合計
	
	
	3667
	每位志工收費2700


· 不足額部分由其他補助經費支應。
國小學員：
	項目
	單價
	數量
	合計
	備註

	午餐(1/30,31,2/1)
	65
	3
	195
	

	晚餐(1/30,31)
	65
	2
	130
	

	營服外套
	450
	1
	450
	含稅

	雜費(每人平均)
	956
	1
	956
	含點心、學員資料製作、手冊、光碟、道具、獎狀、結業證書、部分耗材、燈光、音響、鐘點費等

	保險
	100
	1
	100
	

	合計
	
	
	1731
	每位學員收費1700


十四、活動釋疑：
聯絡電話：大直高中林靜宜組長  02-25334017-132
          大直高中陳子軒老師 0912750466  02-25334017-230，chen073188@yahoo.com.tw
          大直高中藍十字會社長 鄭卜元  0932932439

十五、 服務志工注意事項：
（一）全程參與，無遲到、早退者，頒予研習證書。
（二）報名錄取後無故不到者，報名費不予退還。
（三）報到時間：第一次籌備會99年11月13日(日)下午14：00-17：00，
      請於13：30-14： 00完成報到手續，請勿遲到早退。
 (四)為響應環保，請全程攜帶環保餐具，本次活動不提供免洗餐具。
十六、獎勵方式：

（一）活動全程參與者，於活動結束後頒發研習證書，高中服務志工並登錄公服時數36小時
（二）承辦本案有功人員從優敘獎。
補充說明：
1. 參加本次營隊志工，需詳閱實施計畫第六點之志工行程，並請事先排開私人事情，以免影響團體運作，並將所有行程告知父母或家中長輩。
2. 有任何個人遭遇之問題或困難，請與老師或營本部總召聯絡。
3. 請所有志工務必遵守營隊的相關規定，切勿無故不到及連絡不上。
4. 除表定需到之集會外，會另訂排練時間，請各位志工配合，並向家裡說明。
【附件一】報名表
100年度「重遊仙境」生活探索營高中職服務志工報名表 
	姓名
	 
	學校
	 
	性別
	

	
	
	
	
	   ___年___班

	聯絡電話
	住家：
手機：
	電子信箱
	 

	身份證字號
	 
	出生年月日
	 

	通訊住址
	  

	監護人
	 
	與學生關係
	 

	緊急聯絡人電話
	公司：
手機：

	參加動機
	 
 

	費用
（本欄學生勿填）
	□已繳交  □未繳交
	用餐
	□葷   □素

	 『重遊仙境』生活探索營  高中職服務志工家長同意書
茲同意敝子女                            參加由大直高中1/30,31,2/1所舉辦『重遊仙境』生活探索營，並參與此活動相關之服務學習會議與訓練營隊，已詳閱實施計畫及注意事項，並囑咐遵守團體規範，注意自身安全。
此致
臺北市立大直高級中學學務處  

  家長簽章：
P.S.懇請家長務必詳閱所有會議及活動之行程，並請叮囑孩子準時與會，以免造成活動執行上之困難，感謝您!  


 承辦人：              單位主管：                  校長：
 
備註：此份報名表經貴校學務處初審後，請先由學生活動組代為傳真報名表，電話確認方完成報名手續。請傳真「大直高中學務處學生活動組」，傳真號碼：25339635，確認電話：25334017-132。

100年度「重遊仙境」生活探索營國小學員報名表 
	姓名
	 
	學校
	 
	年級
	

	
	
	
	
	性別
	

	聯絡電話
	住家：              手機：
	 (照片浮貼處)



	身份證字號
	 
	出生年月日
	 
	

	通訊住址
	 
 
	

	監護人
	 
	與學生關係
	 
	

	緊急聯絡人電話
	公司：
手機：

	學童生活之特別需求(如疾病、飲食等須注意事項)
	
	用餐
	□葷
□素

	營服尺寸
	  □小S   □小M   □小L   □小XL   □S   □M
肩寬  39       41        45        48        52     54 
身長  50       52        56        58        62     67 
(請務必勾選其中一項)

	學員返家方式
	□ 自行步行  □ 家長接回  □ 自行搭車  □ 其他____________

	其他寶貴意見
	

	 2011『重遊仙境』生活探索營  家長同意書
 茲同意敝子女                        參加由臺北市立大直高中1/30,31-2/1所舉辦『重遊仙境』生活探索營，並囑咐遵守團體規範，注意自身安全。
此致
臺北市立大直高級中學  

  家長簽章：
 


   承辦人：              單位主管：                  校長： 
【附件二】營隊活動介紹
	活動名稱
	簡介

	紙牌僕人作品展
(藝術)
	故事:紙牌僕人為了不被皇后砍頭，正努力把花園改造成皇后想要的樣子，可是這個工程實在太耗大了，請各位勇者們一起
幫幫他們吧!

借由此活動讓小朋友對藝術有更多的認識以及發揮創意，激發藝術潛能。

	人見人愛的艾麗絲
(品德)
	故事:為什麼愛麗絲可以成為一個人見人愛的女孩呢？讓我們一探究竟吧!

擁有好的品德是很重要的事，用活潑的課程與小遊戲，讓小朋友在不知不覺中培養良好品德。

	白兔先生變魔術
(生活智慧)
	故事:生活中有什麼困難嗎？就讓白兔先生的魔術將困難變不見吧！
帶領小朋友們用小小的技巧讓生活更方便，把疑難雜症解決，每個人都是「生活智慧通」。

	公爵夫人別生氣
(健康)
	故事:公爵夫人一向脾氣暴躁，平常沒什麼大事動不動就生氣，惹得周圍的人都不知道要怎麼跟她相處。而且她也常常因為要看她最愛看的連續劇，而熬夜不睡覺。但是有一天，她忽然發現，她這樣常常生氣，常常熬夜，對身體是不好的!她決定要改掉這些壞習慣，但是這是件困難的事，希望個位勇者能幫幫公爵夫人的忙唷!

藉由課程內容，告訴小朋友們哪些對身體是有害的，並教導他們維護身體健康是很重要的!

	瘋帽子的瘋狂茶聚
(環保)
	故事:瘋帽子的懲罰終於結束了，下午茶過後，因為大家都發現有好多垃圾。請勇士們幫他們一起收拾乾淨吧!

環保不只是嚴肅死板的議題，也可以用有趣的方式讓勇者們了解環保的重要性，保護地球應從小開始。

	毛蟲先生的好朋友和不為人知的比爾
(大自然+服務)
	故事:毛蟲先生最喜歡大自然了！他希望能介紹他最喜歡的大自然給勇者們認識認識。他便帶著所有勇者來到了”神秘後山”。大家在後山的公園遇到了比爾，比爾說他平常都會在後山上幫忙撿垃圾，因為他秉持一顆服務大家的心，希望自己能夠給所有來後山玩的遊客一個乾淨的環境，希望勇者們能和他一起服務大家。
此活動會帶小朋友到戶外，邊清潔環境，邊介紹大自然的生態給小朋友，讓他們能提升自己的知識，也可以體會位大家做事的快樂。

	勇者的挑戰
(運動會)


	故事:白兔先生帶著各位勇者來到了傳說中的訓練場，告訴勇者們她們要在這訓練場中學習到八樣勇者必備的能力，這樣他們才會有足夠的力量去拯救愛雪兒!

此活動是用運動會的形式，希望小朋友能在有趣的活動遊戲中，學習到”勇氣、智慧、團結、毅力、果決、活力、穩重、友愛”等八項品德，讓小朋友能在快樂的氛圍中，提升自身的品格。活動都是志工想的創意遊戲，會讓孩子玩得既開心又能從中學習。

	愛雪兒的處刑時間快到了!

(社區晚會)
	愛雪兒的行刑時間訂在晚上，國王為這個行刑舉辦了一個造勢晚會，吸引了許多的紅心國人民參加，也有來自各地的表演者來這裡表演勁歌熱舞等等……人民很歡樂，愛雪兒卻開心不起來，隨著行刑時間的逼近，會有勇者來得及在行刑時間前拯救愛雪兒嗎?


營隊的重頭戲，就是第二天的晚會了!晚會上會有志工練習許久的勁歌熱舞表演、有趣的團康、緊湊的劇情、華麗的聲光效果，以及小朋友非常有活力的精彩表演，這個晚會各位志工籌備很久也練習很久!歡迎各位家長一塊來參與!一起和自己的孩子及各位志工度過一個有趣、難忘、充滿精采表演的夜晚!!!

	社區園遊會
	邀請社區民眾同歡，活動內容包括團體介紹、歌舞表演、親子團康、環保概念宣導，現場也準備點心茶水供民眾享用。

	 (RPG)
	勇者們解救愛麗絲後，繼續踏上追尋夢想的旅程，在這過程中，他們會遇到很多不同的角色和很多驚奇的事情，還有黑桃男爵的阻撓，勇者們得用智慧和團隊合作的力量，才能通過重重考驗，實現夢想。
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