臺北市立明德國中99學年度第二學期家庭教育課程及活動招生簡章
   隨著家庭教育法的頒布實施，教育當局投入資源，積極推動深耕家庭教育的園地，為協助您充實相關知能，我們規劃系列電影讀書會及親職講座，邀請專家帶領討論分享，提供交流請益的機會，誠摯邀請您來參加！
◎以下課程全部免費，辦理地點：本校家庭教育中心。
壹、「青春紀事簿」家長電影讀書會課程
一、活動方式：透過專業講師講授，運用多媒體影片，協助家長暸解青春期子女的身心變化、心情寫照，及這個階段經常遇到的親情、教養、學業、手足、同儕、情感、性別認同……難題，並透過討論及分享，學習協助子女平安順利度過青春風暴期。本活動期待以成長團體進行，亦可選擇單堂參加。
二、導讀講師：張慧心  （國立教育廣播電台主持人、曾任記者及主編、「張老師」讀書會帶領人）
三、課程內容：
	編號
	日期
	時間
	主題
	內容重點
	出版地

	1
	3月10日
	週四上午8:30-11:30
	相見歡+演講
	從電影看人生
	

	2
	3月17日
	
	《回到17歲》
	將心比心
	美國

	3
	3月24日
	
	《歌舞青春》
	校園生活
	美國

	4
	3月31日
	
	《辣媽辣妹》
	解開母女情結
	美國

	5
	4月07日
	
	《男女變錯身》
	性別相對論
	加拿大

	6
	4月14日
	
	《大智若魚》
	父子關係
	美國

	7
	4月21日
	
	《我是女生，也是男生》
	性別認同
	阿根廷

	8
	4月28日
	
	《他其實沒那麼喜歡妳》
	愛情是什麼
	美國

	9
	5月05日
	
	《Juno少女孕記》
	未婚懷孕
	美國

	10
	5月12日
	
	《巧克力戰爭》或《告白》
	校園霸凌
	美或日

	11
	5月19日
	
	《少年十五十六時》
	校園毒品
	港片

	12
	5月26日
	
	《親親壞姐妹》+結論
	家人關係
	美國


貳、親職講座 
	編號
	日期
	時間
	講座
	講     題
	課程特色

	1
	3月16日
	週三晚上7:00~9:00
	王中砥（張老師心理學苑講師）
	如何提升孩子的性格能量
	探討「九型人格」，協助家長認識孩子的性格類型，探索互動相處的模式，掌握適性培養孩子的觀念與技巧。

	2
	3月23日
	
	楊偉凱

（瑞士銀行副總裁）
	有錢是教出來的
-親子理財秘芨
	面對富裕環境與多元化的金錢誘惑，協助父母落實子女的理財教育，開啟孩子的理財智商，建立正確用錢觀念。

	3
	3月30日
	
	莊淇銘

（國立台北教育大學校長）
	學習創造奇蹟
	探討如何引發孩子學習興趣與動機，啟發有效率有系統的學習方法；善用時間的妙方，認識創意學習技巧。

	4
	4月6日
	
	高志斌

（行政院研考會諮詢委員）
	社會變遷中
男與女的處世哲學
	闡述現代生活中男女性別角色變動發展歷程，分析與伴侶、家人良性互動的要旨，並提供具體可行的實行方法。

	5
	4月13日
	
	盧蘇偉

（板橋地方法院少年保護官）
	如何教出主動積極為自己負責的孩子
	探討如何當一個善於激勵孩子的家長，了解孩子的獨特和優勢能力，分享成為成功父母的重要角色與職責。


· 本校地址：臺北市北投區明德路50號，近淡水線明德捷運站；受限停車位不足，請搭乘大眾運輸系統。
· 洽詢電話：（02）28232539轉703分機輔導組蘇俐娟
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
報名表 【家長請於3/8（二）前以傳真（02）28232796向明德國中輔導室報名，教師請逕上教師電子研習護照報名】
□參加週四上午「青春紀事簿」家長電影讀書會課程   參加場次（請填編號即可）：________________________________________   
□參加週三晚間「親職講座」   參加場次（請填編號即可）：_____________________________________________
 校名：___________    姓名：______________________
                 請惠填以下通訊資料：電話：（H）_______________（O）_____________  手機：______________
