臺北市100學年度第二學期國民中小學特教學生親職巡迴輔導

「提昇親子互動品質」家長成長團體活動計畫

(第二次招生)
一、活動目標：

   1.家長能透過團體討論、經驗分享，達成共同學習成長與相互支持。
   2.家長能以正向支持的語言及方式，與孩子互動，促進親子關係。
   3.家長能以正向引導的技術，增進孩子情緒調節與好行為的發生頻率。
二、活動時間：101年3/22、4/12、4/26、5/10、5/24、6/7，週四13:30-16:00，共六次。
三、辦理地點：臺北市西區特教資源中心(臺北市萬華區莒光路315號)  三樓會議室

四、參加對象：本市亞斯伯格症、高功能自閉症 高、中、低年級，就讀普通班學生之家長，
              且上學期未參加過的家長。
五、人    數：8-10人
六、參加方式：請填妥報名表後，傳真至2308-9624；傳真後請電洽2308-6378轉304李惠慈老師，確認是否完成報名程序。
七、錄取方式：報名自即日起至101年3月12日16:00截止。報名人數超額時，經評估需求性，以家長能全程參加者優先錄取；錄取結果，將會有專人電話通知。
八、活動費用：免費。
九、團體帶領者：楊孟珠老師(dreamer8640@yahoo.com.tw)、廖聖惠老師(viviliau@yahoo.com.tw)
十、團體督導：吳怡慧教授
十一、活動方式：以小團體討論、演練、回家實作紀錄分享為主，視學生需求及親子互動狀況，
                安排專題討論、個案研討、讀書座談等方式。

十二、活動內容：
	場次
	日期
	主     題
	內     容

	1
	3月22日

(四)

13:30-16:00
	相見歡

孩子從大人的眼中看到自己~

芬蘭式兒童技能教養
	※課程、團體進行方式介紹

※相見歡:互相自我介紹、分享期待。

※簡單介紹自己的孩子：最欣賞與最擔憂

※主題說明與討論

※回饋單

	2
	4月12日

(四)

13:30-16:00
	看孩子好,孩子越看越好~

讚美技術的運用
	※成員提問或分享

※主題說明與討論，視需要進行演練

※回饋單、作業介紹(視需要)

	3
	4月26日

(四)

13:30-16:00
	讓孩子看到自己的成功~

行為契約的使用
	※成員提問或分享

※主題說明與討論、視需要進行實作

※回饋單、作業介紹(視需要)

	4
	5月10日

(四)

13:30-16:00
	智慧的對話，引導出好行為~

社會性故事教學


	※成員提問或分享

※主題說明與討論，視需要進行演練

※回饋單、作業介紹(視需要)

	5
	5月24日

(四)

13:30-16:00
	有您，真好~

親師溝通的經營
	※成員提問或分享

※主題說明與討論，視需要進行演練

※回饋單、作業介紹(視需要)

	6
	6月7日

(四)

13:30-16:00
	心靈交流，才有教育的可能~

愛原來的他

整體活動的回饋與分享
	※成員提問或分享

※主題說明與討論

※回饋與分享、整體活動的回饋單


	「提昇親子互動品質」家長成長團體  報名表

	家長姓名
	
	學歷/工作類別
	

	家長聯絡電話
	
	E-mail
	

	通訊地址
	

	兒童就學年級
	    年級，□男  □女
	兒童手足人數
	兄  人；弟  人；姐  人；妹  人

	兒童被鑑定的時間
	
	家長獲取兒童

症狀資訊的來源
	

	兒童的

主要照顧者
	
	兒童的

教育決定者
	

	兒童身高
	
	兒童體重
	

	兒童的智力測驗(無則免填)
	語文智商：          ；操作智商：          ；全量表智商：            

施測日期：          

	兒童最喜愛的

人事物
	

	兒童最害怕的

人事物
	

	孩子最令您

欣賞的地方
	

	孩子的休閒活動或興趣
	

	您對孩子未來

長大後的期待
	

	目前孩子最令您擔憂的是
	(  )情緒表現---□在家  □在學校  □其他,         

(  )行為表現---□在家  □在學校  □其他,         
(  )學習表現---                   

	(接上題) 
	當時是什麼樣的情境?                                              

孩子出現什麼行為?                                                

對誰出現行為?                                                    

最後的結果是如何呢?                                              

	您能參加的場次
	  □3/22     □4/12     □4/26     □5/10     □5/24     □6/7

	對本課程期待
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