
星 泉 環 境 學 園
1 0 6 年 度 暑 期 活 動 報 名 簡 章

合辦單位         與狗相癒－療癒犬心理工作室

主辦單位         星泉環境學園 ( 菁山遊憩區 )

指導單位         陽 明 山 國 家 公 園 管 理 處



生命教育 動物為師
在這裡，學員會對狗狗有更多正確的認識，與動物自然、和諧相處；在這裡，學員
要全程照顧狗狗的生活起居，學習付出一份負責任的愛；在這裡，狗狗是每一個需
要被理解、被尊重的生命，而相遇最好的生命教育。

環境教育 回歸自然
我們讓學員放下 3C 產品，重返不被手機綁架的日子，重新走出戶外，打開自己的
各種感官，感受大自然的美好與奧妙。我們將帶學員體驗陽明山的豐富生態，認識
物種多樣性，並一齊找到人類與動植物共同生活的平衡。

心理療癒 探索身心
我們關注學員的各項心理狀態，協助學員在每個課程裡充分認識與表達自己的情緒，
學習合宜的人際互動技巧，增加專注力、觀察力與團隊合作的能力，以促進心理健
康。

專業團隊 高師生比
四個專業講師，四個具心理系背景的小隊輔，四隻療癒犬，1:3 的高師生比，讓每一
個學員的身心都能獲得足夠的關照。營隊不只是交友玩樂，更是一趟學習與啟發之
旅。

營隊
主軸
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活動介紹

破冰遊戲

療癒犬來了！

園區導覽

自己的帳篷自己搭

昆蟲旅館我來蓋

跟療癒犬玩遊戲

默契大考驗

手抄紙

秘境探險

標本館奇遇

食材大拍賣

晚餐

晚會

提升溝通及專注力

善用資源、環保概念

對大自然的觀察

人類與動物生存空間的衝突

溝通與協商、金錢管理、低碳飲食

BBQ 烤肉同樂會

生命教育

小小導覽員闖關去

聽覺地圖

旅程的回憶

我們的祝福

團隊合作與分工

深度啟發感官知覺

三天兩夜的回憶

謝謝彼此的照顧

認識彼此

生命教育

認識環境

齊心合力搭帳篷

為大自然貢獻心力

增加互動凝聚感情



團隊
介紹

菁山
遊憩區 環境教育師

廖姿雯

吳思穎

林念儀

陳姵君

療癒師與狗相癒
療癒犬心理工作室

師資陣容我們的工作

位於陽明山國家公園內，
園區內含自然生態、觀光、
餐飲、住宿、露營等特色，
在生態資源利用與環境教
育有充分發揮空間，並提
供人文與自然景觀之生態
旅遊以及環境體驗，落實

環境戶外教學之理念。

菁山遊憩區環境教師
8 年以上自然探索、科普教育講師
國語日報暑期課程講師
台灣昆蟲館約聘講師 / 隊輔
華盛頓雙語小學暑期課程講師

文化大學推廣部暑期營隊講師

與狗相癒 - 療癒犬心理工作室療癒師
5 年以上兒少心理療癒工作經驗
馬匹輔助教育中心 助理教練
各國中小生命教育演講 講師
花蓮中原國小情緒團體帶領人
花蓮吉安國中人際團體帶領人

與狗相癒 - 療癒犬心理工作室療癒師
6 年以上兒少心理療癒工作經驗
新竹伊甸生活照顧中心團體帶領人
芥菜種會暑期營隊與長期團體帶領人
小手感工作房寒暑期生命教育課程講師
花蓮西林國小人際情緒團體帶領人

著重於態度、知識、價值觀的
養成，幫助大家了解環境之間
的倫理關係，增進對保護環境
的知識、技能、態度以及價值
觀，使其環境得以被重視，甚
至採取行動保護和保育， 達

到永續發展之理念。

具有心理諮商背景的助人工作
者，將心理專業與動物輔助治
療結合，需具備基本的訓犬能
力。透過每天日常的照顧與訓
練，與療癒犬有良好的默契，
使療癒師在課程進行的過程
中，能充分掌握療癒犬與學員
的狀態，並善加催化兩者的互

動，使其產生療癒性。

菁山遊憩區環境教師
4 年以上帶領營隊之相關經驗
105 年環境教育人員認證
古亭國小返鄉服務暑期營隊帶領人
台灣新住民家庭成長協會志工

我們將心理療癒與動物輔
助治療結合，以經過專業
訓練的療癒犬作為媒介，
陪著孩子一起自我探索，
增 加 對 情 緒 的 認 識 與 表
達，協助他們打破在人際
上的困難與挫折；我們也
協助長輩重拾對生命的熱
情，試著去理解生命帶給
我們的意義。



我們是療癒犬
Hi，

療 癒 犬 是 經 過 專 業 特 殊 訓 練 ， 並 定 期 接 受 訓 犬 顧 問

督 導 之 犬 隻 ， 個 性 溫 和 且 親 人 ， 擁 有 服 從 、 穩 定 度

高 的 特 質 ， 擅 長 與 不 同 的 孩 子 相 處 ， 能 在 工 作 時 與

療 癒 師 有 良 好 的 默 契 搭 配 。 以 療 癒 犬 做 為 媒 介 ， 他

們 無 條 件 的 愛 、 信 任 與 接 納 ， 能 協 助 孩 子 展 現 出 最

真 誠 自 然 的 一 面 。



課 程 日 期
梯次一：106 年 7 月 18 日 ( 二 )-20 日 ( 四 )
梯次二：106 年 8 月 01 日 ( 二 )-03 日 ( 四 )
梯次三：106 年 8 月 09 日 ( 三 )-11 日 ( 五 )

(10 人以上團體價請來電洽詢 )

注 意 事 項

1 、 參 加 活 動 者 需 為 升 國 小 四 至 國 中 一 年 級 的 同 學 。

2 、 如 參 加 者 有 特 殊 需 注 意 事 項 ， 請 於 報 名 時 告 知 。

3 、 報 名 成 功 通 知 與 行 前 通 知 書 皆 以 電 子 郵 件 寄 送 。

4 、 如 欲 轉 讓 名 額 予 親 友 ， 請 於 營 隊 活 動 開 始 1 0 日 前 來 電 辦 理 。

5 、 建 議 著 運 動 鞋 、 褲 裝 以 及 適 合 活 動 之 衣 物 並 自 備 水 壺 、 餐 具 。

6 、 本 園 區 將 依 實 際 情 況 保 留 異 動 權 ， 如 有 任 何 問 題 ， 歡 迎 來 電 洽 詢 。

7 、 課 程 開 始 前 7 日 ， 以 電 子 郵 件 發 送 行 前 通 知 單 ， 內 容 包 括 ： 活 動 負 責 人

及 建 議 攜 帶 物 品 … 等 。

8 、 本 活 動 採 網 路 報 名 ， 每 梯 次 2 4 人 額 滿 為 止 ， 以 網 路 報 名 順 序 為 依 據

機 關 團 體 報 名 請 來 電 洽 詢 。    

9 、 活 動 依 天 候 狀 況 做 調 整 ， 若 遇 大 雨 或 不 適 合 活 動 進 行 之 因 素 取 消

( 例 如 : 颱 風 ) 將 於 活 動 前 日 以 E m a i l 通 知 。

活 動 費 用
原    價   9 , 5 0 0 元
早 鳥 價   8 , 1 0 0 元
優 惠 價   8 , 5 0 0 元
(5/23 前報名或三人以上享早鳥價 )

繳 費 方 式
銀   行 ：  ( 0 0 8 )  華 南 商 業 銀 行  台 大 分 行

戶   名 ： 智 慧 環 境 科 技 股 份 有 限 公 司

帳   號 ： 1 5 4 - 1 0 - 0 0 9 1 4 6 - 5

集 合 地 點     
營隊第一日上午 08：30 於劍潭捷運站 2 號出口集合
營隊第三日下午 17：00 於劍潭捷運站 2 號出口解散

報名
資訊

招 生 對 象
( 升 ) 國 小 四 年 級 至 國 中 一 年 級



退 費 標 準     

聯 絡 資 訊     

因本活動已做好前置作業之工作，故申請退費規定如下：

星泉環境學園 ( 陽明山菁山遊憩區 )
電話 02-2682-5116 廖小姐、林小姐

傳真 02-2862-2016

E-mail：starfountain2016@gmail.com

報名資訊 goo.gl/ZxVRBX

◆退費時，請繳回匯款收據進行辦理
◆以上退費方式皆需先扣除手續費用新台幣 50 元

全額退費

天氣或不可抗力
之因素 ( 如颱風 )

個人因素
不克參加

10 日
前告知

√

√

√

√

5 日
前告知

4 日
內告知

退費 50% 不予退費




