系統取向青少年親子諮商專業訓練
誰都知道青少年的問題背後存著家庭的困難。親子之間出於愛心卻淪於錯誤的互動正攪擾著許多父母與孩子的心。作為諮商師或老師，如何才能解開這些親子心結、促進親子溝通? 已經熟悉青少年理論的專業工作者，如何具體進行有效的聯合會談?
對   象 ：心理師、輔導、社工、教育領域的專業人士

進行方式；以真實案例示範、諮商歷程解析、案例研討為主軸的培訓 
目標：擴充諮商輔導專業知能、學習親子會談的具體方法。
第一梯次 青少年親子諮商專業訓練
	4月19日

（週六）
	上午
	( 從Murray Bowen「自我分化」概念談親子諮商的意義

( 透過探索家庭成員互動模式的歷程而賦權家庭

	
	下午
	( 系統取向循環問句的運用

( 如何有效運用青少年心理諮商與親子諮商  

	4月26日

（週六）
	上午
	( 真實案例現場示範一〈親子諮商〉

( 討論與提問

	
	下午
	( 真實案例現場示範二〈親子諮商〉

( 討論與提問


第二梯次 青少年家族治療專業訓練
	5月17日

（週六）
	上午
	( 家庭系統理論之實務運用

( 什麼家庭適合安排家庭會談

	
	下午
	( 如何邀請案家參與諮商會談

( 親子諮商與家庭會談之運用策略

	5月24日

（週六）
	上午
	( 真實案例現場示範

	
	下午
	( 諮商歷程討論


*可選擇參加任一梯次或兩梯同時參加、諮商心理師繼續教育積分申請中
講師介紹：黃心怡 老師
合格諮商心理師、資深青少年心理諮商師擅長與親子、家庭協談。專業著作深入淺出；其中張老師文化出版的「青少年非常心事」「我的孩子變了！」分別榮獲2004年博客來網路書店圖書年度暢銷100與張老師文化2007年新書暢銷排行前十名。
上課地點：台北市中山北路一段二號九樓950室(中央大樓)

電  話：23117155    2311-7158    傳  真： 2331-1193

主  辦：財團法人天主教聖母聖心會──懷仁全人發展中心
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網  址：www.huaijen.org.tw 

電子信箱：huaijen@seed.net.tw              

郵  撥： 19652262  財團法人天主教聖母聖心會
報名及費用請來電洽詢
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