  臺北市九十八年度人際關係與溝通種子教師培訓研習計劃

一、目    的：

(一)協助教師覺察自我，有效管理情緒，培養人際關係的良好基礎。

(二)協助教師透過傾聽及說話技巧的練習，有效促進人際關係。

(三)協助教師培養團體互動的技巧，增進團體動力。

(四)協助教師有效處理衝突，增進親師、同儕、師生之間的關係。

二、辦理單位：

(一)主辦單位－臺北市政府教育局。

(二)承辦單位－臺北市大橋國小。

三、參加對象、人數及錄取順序：

(一)參加對象：已參加發展性教學輔導系統初階研習，結訓並取得證書之本市國小校長、主任、教師、教師會會長、實習輔導教師及實習教師自由報名參加。

 (二)參加人數：每期30名，額滿為止。

 (三)錄取順序：現職教師優先錄取，並依以下原則排序

    1.教學團或班群；

    2.個別現職教師；

    3.實習教師；

    4.依報名先後。

(四)承辦單位得依實際報名狀況，決定各校參與名額上限，避免出現過度集中單一學校情形。

四、研習地點及日期： 

臺北市大橋國民小學(地址：臺北市重慶北路3段2號；電話：25944413轉150)
    第十期︰98年1月21、22、23日(9：00～16：00)；4月22日(三)下午(13：30-16：00)。

第十一期︰98年7月20、21、22日(9：00～16：00)；10月21日(三)下午(13：30-16：00)。

每期3.5天(採兩階段：第一階段三天；第二階段半天)

五、研習課程：

(一)研習重點：

1.自我覺察

2.團體動力

        3.傾聽與同理心

        4.說話技巧 

         5.衝突管理

         6.情緒管理

(二)研習課程表（如附件一）

六、成效評鑑：全程出席，並完成延伸作業者，授予研習證書，並依據實施成效檢核改進。
七、報名方式：登錄臺北市教師研習電子護照報名。
八、經費：由臺北市政府教育局相關經費項下支應。

九、注意事項：

1. 因研習經費有限，本研習不提供午餐。請研習夥伴自備午餐或由研習承辦單位代為訂購。

2. 為有效應用經費，凡報名人數未達20人，則該期研習併入下期，已報名夥伴優先錄取。
3. 各期研習報名並經錄取夥伴，務請依照通知參加研習，以免影響其他夥伴權益。
附件一         人際關係與溝通成長營課程表(階段一)
	
	第一天
	第二天
	第三天

	時間
	活動項目
	活動項目
	活動項目

	8：40〜9：00
	報到
	報到
	報到

	9：00〜12：00
	專題研討

實作與演練

單元一：自我覺察
	實作與演練
單元三：傾聽與同理心
	實作與演練

單元五：衝突管理

	12：00〜13：20
	午餐及休息

	13：20〜16：00
	實作與演練

單元二：團體動力
	實作與演練

單元四：說話技巧
	實作與演練

單元六：情緒管理


人際關係與溝通成長營課程表(階段二)
	
	第四天

	時間
	活動項目

	13：00～13：30
	報到

	13：30～16：00
	延伸作業分享與討論


講師：

      






  臺北市九十八年度發展性教學輔導種子教師培訓初階研習計劃

一、目    的：

(一)建立各校教師及同僚對發展性教學輔導系統之認識。

    (二)提昇教師教學輔導之專業能力與應用技巧。

二、辦理單位：

(一)主辦單位－臺北市政府教育局。

    (二)承辦單位－臺北市雨農國小、興雅國小、景美國小。

三、參加對象、人數及錄取順序：

(一)參加對象：本市國小校長、主任、教師、教師會會長、實習輔導教師及實習教師。

 (二)參加人數：每期70名，額滿為止。

 (三)錄取順序：

    1.實習輔導老師；

    2.教學團或班群；

    3.個別現職教師；

    4.實習教師；

    5.依報名先後。 

 (四)承辦單位得依實際報名狀況，決定各校參與名額上限，避免出現過度集中單一學校情形。

四、研習地點及日期：每期三天， 9：00～16：00。

(一)雨農國小(地址：臺北市士林區忠義街一號；電話：28329800轉13)
   第廿期：98年2月4、5、6日；       

       第廿一期：98年7月8、9、10日。   

(二)興雅國小：(地址：臺北市信義區基隆路一段83巷9號；電話：27618156轉616)
 第廿期： 98年1月21、22、23日；

       第廿一期： 98年4月16、17、18日。       

(三)景美國小︰(地址：臺北市景文街108號；電話：29322151轉118)
 第廿期：98年7月7、8、9日；

       第廿一期：98年8月25、26、27日。   

五、研習課程：

(一)研習重點：

1.簡介發展性教學輔導系統

2.示範、觀摩及實務練習

        3.學習其他臨床視導技巧

        4.研訂專業成長計劃與活動 

         5.提供專業成長資源

(二)研習課程表（如附件一）

六、成效評鑑：通過檢測者，授予合格證書，並依據實施成效檢核改進。
七、報名方式：登錄臺北市教師研習電子護照報名。
八、經費：由臺北市政府教育局相關經費項下支應。

九、注意事項：

4. 因研習經費有限，本研習不提供午餐。請研習夥伴自備午餐或由研習承辦單位代為訂購。

5. 為有效應用經費，凡報名人數未達20人，則該期研習併入下期，已報名夥伴優先錄取。
6. 各期研習報名並經錄取夥伴，務請依照通知參加研習，以免影響其他夥伴權益。
附件一
「發展性教學輔導系統」種子教師培訓初階成長營課程表
	
	第一天
	第二天
	第三天

	時間
	活動項目
	活動項目
	活動項目

	8：40〜9：00
	報到
	報到
	報到

	9：00〜12：00
	專題研討

發展性教學輔導系統簡介

實作與演練

發展性教學輔導系統規準說明與討論(一)
	實作與演練
工具一：教學表現自我檢視表

工具二：教學行為綜合觀察表


	實作與演練

工具八：專業成長計劃

實作與演練

工具二：教學行為綜合觀察量表

	12：00〜13：20
	午餐及休息

	13：20〜16：00
	實作與演練

發展性教學輔導系統規準說明與討論(二)       
	實作與演練

工具三：教學行為回饋分析表
工具四：教師自我報告表

工具五：教室觀察報告表

工具六：輔助性學生報告表

工具七：資料分析表
	專題研討

其他臨床視導工具介紹



	
	
	
	15︰30〜16︰00

綜合討論




講師：張德銳

美國奧勒岡大學教育政策與管理研究所哲學博士

      臺北市立教育大學國民教育研究所教授

      許籐繼

      臺灣師範大學教育學博士

      國立海洋大學師資培育中心副教授

      江啟昱

      臺灣師範大學教育碩士

      舊莊國小教務主任

      蔡美錦

      臺北市立教育大學國民教育研究所碩士班

      大橋國小輔導主任

李俊達

      臺北市立教育大學國民教育研究所博士候選人

      麗山國小教師

臺北市九十八年度發展性教學輔導種子教師培訓中階研習計劃

一、目    的：

(一)建立各校教師及同僚對發展性教學輔導系統之認識。

    (二)提昇教師對發展性教學輔導系統之專業能力。

二、辦理單位：

(一)主辦單位－臺北市政府教育局

    (二)承辦單位－臺北市大橋國民小學

三、參加對象、人數及錄取順序：

(一)參加對象：初階訓練合格獲頒合格證書，且於規定期限內繳交完整實作資料者。

 (二)研習前實作方式(請勿繳交影印本)：工具二A版至少兩個領域觀察紀錄。

  (三)參加人數：30名，額滿為止。

(四)錄取順序：

    1.教學團或班群；

    2.個別現職教師；

    3.實習教師；

    4.依報名先後。

 (五)承辦單位得依實際報名狀況，決定各校參與名額上限，避免出現過度集中單一學校情形。

四、研習地點及日期：

臺北市大橋國民小學(地址：臺北市重慶北路3段2號；電話：25944413轉150)
第卅二期︰98年3月12、13日；4月11日

第卅三期︰98年10月8、9日；10月31日

每期三天(採兩階段：第一階段連續兩天(週四、五)，第二階段一天(週六)；每天9︰00～16：00)

五、研習課程：

(一)研習重點：

1.深入了解發展性教學輔導系統。

    2.實作練習觀察前會談及回饋會談。

3.強化教室觀察技巧

        4.有效教學理論與實務介紹。

5.課程統整與教學輔導理論與實務介紹。

6.協同教學與教學輔導理論與實務介紹。

7.研訂專業成長計劃與活動 

 (二)研習課程表（如附件一）

六、成效評鑑：通過檢測者，授予合格證書，並依據實施成效檢核改進。
七、報名方式：登錄臺北市教師研習電子護照報名。
八、經費：由臺北市政府教育局相關經費項下支應。

九、注意事項：

7. 因研習經費有限，本研習不提供午餐。請研習夥伴自備午餐或由研習承辦單位代為訂購。

8. 為有效應用經費，凡報名人數未達20人，則該期研習併入下期，已報名夥伴優先錄取。
9. 各期研習報名並經錄取夥伴，務請依照通知參加研習，以免影響其他夥伴權益。
附件一

「發展性教學輔導系統」種子教師培訓中階成長營課程表

	
	第一天
	第二天
	第三天

	時間
	活動項目
	活動項目
	活動項目

	8：40〜9：00
	報到
	報到
	報到

	9：00〜12：00
	專題研討(一)

教學輔導理論與實務

實作個案討論(一)
1. 預備會談

2. 綜合診斷調查
	專題研討(二)

規準深究
	專題研討(三)

教學創新與有效教學



	12：00〜13：20
	午餐及休息

	13：20〜16：00
	實作與討論

3.教學行為回饋分析

4.專業成長計畫


	實作與討論

1.教師自我報告表

2.教室觀察報告表

3.輔助性學生報告表

4.資料分析表

5.專業成長計畫
	返校實作分享


講師：張德銳

美國奧勒岡大學教育政策與管理研究所哲學博士

      臺北市立教育大學國民教育研究所教授

      馮清皇      

      臺灣師範大學教育碩士

      南湖國小校長

蔡美錦

      臺北市立教育大學國民教育研究所碩士班

      大橋國小輔導主任

李俊達

      臺北市立教育大學國民教育研究所博士候選人

      麗山國小教師

臺北市九十八年度發展性教學輔導種子教師培訓高階研習計劃

一、目的：

(一) 精進教師教學輔導專業能力。

    (二) 培養校內教學輔導人員。

(三) 培訓發展性教學輔導系統研習講師。

二、辦理單位：

(一)主辦單位－臺北市政府教育局。

    (二)承辦單位－臺北市大橋國民小學。

三、參加對象、人數及錄取順序：

(一)參加對象：中階訓練合格獲頒合格證書，且依規定完成研習前作業之夥伴。

 (二)研習前作業規定：

1. 觀察個案。可採以下任一方式：

(1) 工具一、二、三、四、五、六、七、八。

(2) 工具一、二、三、八(在完成工具三之後，已確定專業成長指標時，直接進行重點 
  診斷分析)。

(3) 工具四、五、六、七、八(已確定何項教學行為是觀察重點時)
(三)參加人數：上限30名，視研習前作業情形機動調整人數。

(四)錄取順序：

    1.教學團或班群；

    2.個別現職教師；

    3.實習教師；

4.依報名先後。 

(五)承辦單位得依實際報名狀況，決定各校參與名額上限，避免出現過度集中單一學校情形。

四、研習地點及日期：

臺北市大橋國民小學(地址：臺北市重慶北路3段2號；電話：25944413轉150)

第十二期︰98年5月21、22、23日；6月13日。

第十三期︰98年11月5、6、7日；12月12日。

每期四天，(採兩階段：第一階段連續三天（週四、五、六），第二階段一天(週六)；
（每天9︰00～16：00）
五、研習課程：

(一)研習重點：

1.臨床視導簡介

2.各項教學觀察工具及實施技術

3.回饋技巧訓練

    4.微型教學

        5.教學輔導實作分享

      (二)研習課程表（如附件一）

六、成效評鑑：通過檢測者，授予合格證書，並依據實施成效檢核改進。
七、報名方式：登錄臺北市教師研習電子護照報名。
八、經費：由臺北市政府教育局相關經費項下支應。

九、注意事項：

10. 因研習經費有限，本研習不提供午餐。請研習夥伴自備午餐或由研習承辦單位代為訂購。

11. 為有效應用經費，凡報名人數未達20人，則該期研習併入下期，已報名夥伴優先錄取。
12. 各期研習報名並經錄取夥伴，務請依照通知參加研習，以免影響其他夥伴權益。
附件一

「發展性教學輔導系統」種子教師培訓高階成長營課程表
	
	第一天
	第二天
	第三天
	第四天

	時間
	活動項目
	活動項目
	活動項目
	活動項目

	8：40〜
9：00
	報到
	報到
	報到
	報到

	9：00〜
12：00
	1. 臨床視導簡介

2. 觀察前會議


	5.教學觀察工具及實施技術(二):以座位表為基礎的觀察記錄


	8.教室錄影的技巧


	10. 教學輔導實作  
   經驗分享(小組討論)

	12：00〜
13：20
	午餐及休息

	13：20〜
16：00
	3.教學觀察工具及實施技術(一):選擇性逐字記錄

4..教學觀察工具及實施技術(二):以座位表為基礎的觀察記錄
	6.教學觀察工具及實施技術(三): 廣角鏡技巧

7. 回饋會議技巧 


	9.微型教學理論與實作


	11.微型教學實作及經驗分享




講師：張德銳

美國奧勒岡大學教育政策與管理研究所哲學博士

      臺北市立教育大學國民教育研究所教授

蔡美錦

      臺北市立教育大學國民教育研究所碩士班

      大橋國小輔導主任

李俊達

      臺北市立教育大學國民教育研究所博士候選人

      麗山國小教師

臺北市九十八年度發展性教學行動研究種子教師培訓研習計劃

一、目    的：

(一)建立本市教師及行政人員對發展性教學行動研究之認識。

    (二)提昇教師進行教學行動研究之知識與技巧。

    (三)培養教師解決教學現場問題及持續專業成長的能力與習慣。

二、辦理單位：

(一)主辦單位－臺北市政府教育局。

(二)承辦單位－臺北市大橋國小。

三、參加對象、人數及錄取順序：

(一)參加對象：「發展性教學輔導種子教師培訓」初階訓練合格獲頒合格證書者。

 (二)參加人數：每期35名，額滿為止。

 (三)錄取順序：

    1.教學團或班群；

    2.個別現職教師；

    3.實習教師；

    4.依報名先後。

(四)承辦單位得依實際報名狀況，決定各校參與名額上限，避免出現過度集中單一學校情形。

四、研習地點及日期：

臺北市大橋國民小學(地址：臺北市重慶北路3段2號；電話：25944413轉150)
第十三期︰98年2月3、4、5、6日(9：00～16：00)；

          3月4日(三)下午(13：30-16：00)；9月26日(六) 上午(9：00-12：00)。

第十四期︰98年7月13、14、15、16日(9：00～16：00)；

          9月23日 (三)下午(13：30-16：00)；99年4月25日 (六) 上午(9：00-12：00)。

每期5天(採三階段：第一階段連續四天；第二階段半天計畫分享；第三階段半天實作分享)

五、研習課程：

(1) 研習重點：

1. 教師專業發展與教學行動研究

2. 發現問題

3. 診斷問題

4. 提出行動策略

5. 選擇方法與分析資料

6. 結論與省思

7. 研究報告撰寫

(二)研習課程表（如附件一）

六、成效評鑑：通過檢測者，授予合格證書，並依據實施成效檢核改進。
七、報名方式：登錄臺北市教師研習電子護照報名。
八、經費：由臺北市政府教育局相關經費項下支應。

九、注意事項：

13. 因研習經費有限，本研習不提供午餐。請研習夥伴自備午餐或由研習承辦單位代為訂購。

14. 為有效應用經費，凡報名人數未達20人，則該期研習併入下期，已報名夥伴優先錄取。
15. 各期研習報名並經錄取夥伴，務請依照通知參加研習，以免影響其他夥伴權益。
附件一

發展性教學行動研究研習營課程表
	
	第一天
	第二天
	第三天
	第四天
	第五天

(兩個半天)

	時間
	活動項目
	活動項目
	活動項目
	活動項目
	活動項目

	8：40～9：00
	報到
	報到
	報到
	報到
	報到

	9：00～12：00
	教師專業發展

與教學行動研究

階段一︰發現問題
	階段二︰

診斷問題
	階段四︰

選擇方法分析資料
	階段五︰

結論與省思
	實作分享與討論(一)

	12：00～

13：20
	午餐及休息

	13：20～
16：00
	階段二︰診斷問題
	階段三︰

提出行動策略
	階段四︰

選擇方法分析資料
	研究報告撰寫


	實作分享與討論(二)


講師：張德銳

      臺北市立教育大學國民教育研究所教授

      林芳如

      民生國小訓導主任

李建民

      泉源國小教務主任

      簡賢昌

      自強國小教師

李俊達

      麗山國小教師

      蔡美錦

      大橋國小輔導主任

張淑娟

      市立教育大學附屬小學教師

      鄒小蘭

      市立北一女中教師
臺北市九十八年度發展性教學檔案種子教師培訓研習計劃

一、目    的：

(一)建立本市教師及行政人員對發展性教學檔案之認識。

    (二)提昇教師建立教學檔案之知識與技巧。

    (三)培養教師反思及持續專業成長的能力與習慣。

二、辦理單位：

(一)主辦單位－臺北市政府教育局。

(二)承辦單位－臺北市大橋國小。

三、參加對象、人數及錄取順序：

(一)參加對象：「發展性教學輔導種子教師培訓」初階訓練合格獲頒合格證書者。

 (二)參加人數：每期35名，額滿為止。

 (三)錄取順序：

    1.教學團或班群；

    2.個別現職教師；

    3.實習教師

    4.依報名先後。 

(四)承辦單位得依實際報名狀況，決定各校參與名額上限，避免出現過度集中單一學校情形。

四、研習地點及日期：

臺北市大橋國民小學(地址：臺北市重慶北路3段2號；電話：25944413轉150)
第廿八期︰98年1月21、22、23日 (9：00～16：00)；4月29日(三)下午(13：30-16：00)。

第廿九期︰98年8月17、18、19日(9：00～16：00)；11月11日（三）下午(13：30-16：00)。

每期3.5天(採兩階段：第一階段連續三天；第二階段半天)

五、研習課程：

(一)研習重點：

8. 教師專業發展與教學檔案

9. 認識自己認識環境

10. 課程設計

11. 班級經營

12. 教學觀察與回饋

13. 學習評量

14. 專業省思與成長

(二)研習課程表（如附件一）

六、成效評鑑：通過檢測者，授予合格證書，並依據實施成效檢核改進。
七、報名方式：登錄臺北市教師研習電子護照報名。
八、經費：由臺北市政府教育局相關經費項下支應。

九、注意事項：

16. 因研習經費有限，本研習不提供午餐。請研習夥伴自備午餐或由研習承辦單位代為訂購。

17. 為有效應用經費，凡報名人數未達20人，則該期研習併入下期，已報名夥伴優先錄取。
18. 各期研習報名並經錄取夥伴，務請依照通知參加研習，以免影響其他夥伴權益。
附件一

發展性教學檔案研習營課程表(階段一)
	
	第一天
	第二天
	第三天

	時間
	活動項目
	活動項目
	活動項目

	8：40～9：00
	報到
	報到
	報到

	9：00～12：00
	教師專業發展與教學檔案

活動一︰認識自己認識環境
	班級經營與教學檔案

活動三︰班級經營
	學習評量與教學檔案

活動五︰學習評量

	12：00～13：20
	午餐及休息

	13：20～
16：00
	課程設計與教學檔案

活動二︰課程設計
	教學觀察與教學檔案

活動四︰教學觀察與回饋
	專業省思與教學檔案

活動六︰專業省思與成長


發展性教學檔案研習營課程表(階段二)
	
	第四天

	時間
	活動項目

	8：40～9：00(13：00～13：30)
	報到

	9：00～12：00(13：30～16：00)
	實作檔案分享與討論


講師：張德銳

        臺北市立教育大學國民教育研究所教授






張德銳


臺北市立教育大學國民教育研究所教授





王淑俐


前世新大學師資培育中心主任





吳美金


國語實小教務主任





黃柏翔


永安國小教師





蔡美錦


大橋國小輔導主任





梁靜珊


國語實小教師





高紅瑛


前市立教育大學附屬小學教務主任





楊麗華


日新國小退休教師





鄧美珠


民生國小教務主任





蕭淑端


民族國小退休教師





楊士賢


志清國小校長








詹季燕


前市立師院附屬小學輔導主任





李俊達	


麗山國小教師





余瑞陽


中山國小教師





康心怡


永安國小教師





陳輝誠


麗山國小教師





黃柏翔


永安國小教師





卓美月


蓬萊國小教師








蔡美錦


大橋國小輔導主任








李俊達	


麗山國小教師








鄧玉芬


大橋國小教師





管淑華


公館國小教務主任





高紅瑛


前臺北市立教育大學教務主任





邱馨儀


五常國小總務主任
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