臺北市立龍門國民中學97學年度第2學期
龍門學苑教師輔導知能研習暨家庭計畫講座計畫
98年3月5日陳  校長核准後通過
壹、依據：

一、教育部補助國民中學辦理生涯發展教育實施要點。
二、臺北市政府教育局97年7月8日北市教中字第09735882100號函。
三、本校97學年生涯發展教育計畫。
貳、目標：
1、 推動與落實生涯發展教育，協助教師瞭解生涯發展教育意涵及理論知識，以規劃生涯發展教育。

2、 落實融入領域教學，積極輔導學生探索生涯發展。

3、 加強溝通觀念，充實專業知能，提昇輔導效能。
4、 豐富家長教養知能，協助父母共同學習成長，促進良好親子關係。

叁、研習對象：
1.本校教師2.本校職員工3.臺北市其他學校教師4.本校家長5.社區有興趣參與人士。
肆、研習內容：
	場次
	日期時間
	講題
	講座
	對象
	地點

	一
	4/17(星期五)
1900-2100
	青少年性教育知多少
	台灣性教育協會理事長高松景
	1.本校教職員工

2.本校家長

3.本市教師

4.社區人士
	2F協同教室

	二
	5/16(星期六)

0900-1200
	用愛與智慧做孩子生涯的貴人
	新愛的教育
倪美英老師
	1.本校教職員工

2.本校家長

3.本市教師

4.社區人士
	2F協同教室

	三
	6/13(星期六)
0900-1200
	生涯必修學分—
挫折學
	Timberland臺灣區總經理

吳美君
	1.本校教職員工

2.本校家長

3.本市教師

4.社區人士
	B1第2會議室


伍、講師簡介：
◎邱天元（暱稱：城市霞客）
專長：品牌管理、創新推動、文化創意

經歷：台灣愛普生科技股份有限公司 幕僚長 (25年)

      台北市電子零件公會 常務理事 (20年) 

現職：

1.政大商學院EMBA、IMBA 文創講座 主講人

2.政大企管系企家班、科技班 文創講座 主講人

3.工研院 產業學院 文創講座 主講人

4.學學文創基本會理事

5.學學文創志業股份有限公司  文化與創意  講師

6.典藏創意講堂 文化創意講師

7.真觀顧問有限公司  合夥人 / 資深顧問

8.杭州藍棋佈飾有限公司 合夥人 / 資深顧問

9.文化志工：故宮、公視、果陀劇場

部落格：http://www.wretch.cc/blog/metroshack（google關鍵字：城市霞客）

邱天元先生甫從日商台灣愛普生科技有限公司(EPSON Technology & Trading Ltd)服務滿25年後退休，目前從事文化與創意的推廣志業。邱先生熱愛中華文化，在中國文化旅遊超過200個城市，擅長將結合科技創意、企業管理與文化藝術，置身於瞬息萬變的電子資訊產業中，邱天元不斷地在東西方文化經驗與管理智慧之間，衝擊激盪的思考空間下，訓練出左腦與右腦並重、理性與感性兼具的創意能力。

◎高松景

學歷

· 國立臺灣師範大學衛生教育研究所博士

· 國立臺灣師範大學衛生教育研究所碩士

現任

· 臺灣性教育協會理事長

· 臺北市立大理高中總務主任

· 臺北市立教育大學兼任助理教授

· 杏陵醫學基金會兼任教育組主任

經歷

· 臺北市立大理高中學務主任

· 國立空中大學生活應用科學系兼任講師

· 臺北教育大學幼教系兼任講師

· 臺灣性教育協會理事

· 臺灣性教育協會秘書長

◎倪美英

專長：品格教育、教師成長、親職教育

學歷：
＊國立師範大學國文系畢業

＊國立嘉義大學國民教育研究所

經歷：
＊現任泰山文教基金會講師、東元科技文教基金會講師、台灣閱讀文化基金會講師

＊曾任：台電職福中心講師、全國志工講師、外籍配偶成長講師、慈濟社大講師、佛光山光大社區大學講師、臺中市教師研習中心講師、全省教師研習講座

＊2005、2006、2007、2008年教育部教學創意工作坊講師.品格教育種子教師講座.友善校園計畫講師.曾帶領省府圖書館親師生讀書會.親子讀書會.社大心靈成長學習教室5年

榮譽：

＊曾榮獲高雄市「愛心教師」表揚   

＊曾榮獲南投縣「優良教師」表揚

＊教學節目曾獲電視金鐘獎表揚.  96.97年度教育部閱讀史懷哲志工表揚.

＊97年中視全民大講堂節目講座.主講:春風化雨的點點滴滴.

＊教學心得與作品，散見於聯合報、聯合晚報、台灣日報、大愛電視台….等媒體。

＊大愛劇場<春風化雨>電視連續劇專輯拍攝

＊與戴晨志博士合作有＜新愛的教育＞一書，時報文化公司出版，該書並獲得九十年度中興文藝獎，金石堂排行榜第二名
＊91年9月＜新愛的教育2＞一書出版，金石堂排行榜第三名，91年TOP好書。
◎吳美君
現職：Timberland總經理

＊《像我一樣勇敢——被FIRED也是一種祝福》是前肯德基總經理吳美君的精彩人生故事。

＊她是肯德基全球首位女性董事總經理，卻無預警被裁撤。她和先生是人人稱羨的搶錢夫妻，最後卻離婚。她勇敢面對工作上的失敗，她也勇敢把前夫追回來。她認為，面臨挫折是你的人生在對你說話，只有拿到挫折要給你的禮物，才能真正的成功！

------------------------------------------------------------------------

陸、經費：由本校97學年度第2學期生涯發展教育經費下支應。

柒、研習時數：參與研習教師，依參加場次時數核實給予研習時數。
捌、本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。
