「專業自我與輔導合作關係研習」~如何有效與導師、家長接觸
一、目的：

    提昇輔導人員專業自我，有效與導師、家長溝通，以達到共同協助學生健康成長。
二、時間：98/8/19（三）、98/08/20（四） 上午9:00-下午16:30

三、指導老師：何麗儀

1.經歷：政戰大學心理系、花蓮教育大學心輔系講師，現任耕心全人發展中心諮詢顧問。

2專長訓練：溝通治療專業訓練、完形治療專業訓練、完形遊戲治療專業訓練

（1）專業課程：完形輔導理論與實務、完形兒童遊戲輔導理論與實務、團體動力
     訓練、夢輔導理論與實務、家暴與性侵輔導實務、社工諮商助人工作者自我
     督導訓練。

（2）教師進修課程:輔導知能、情緒與壓力管理、班級經營。

（3）親職課程: 親子遊戲輔導理論與實務、父母覺察訓練

（4）課程設計:綜合領域、生命教育、師生衝突、危機輔導

四、研習地點：台北市立新興國中團體輔導室    臺北市林森北路511號
五、聯絡方式：輔導組長張臻萍 2571-4211-602  傳真電話：2531-5449

六、流程：

	時間
	8/19（三）
	8/20（四）

	8:30-9:00
	報到
	報到

	9:00-10:00
	  輔導合作關係的難與能（一）
	專業自我迷失與統整（一）

	10:00-12:00
	輔導合作關係的難與能（二）
	專業自我迷失與統整（二）

	12:00-13:00
	精神糧食＋補充能量
	精神糧食＋補充能量

	13:00-14:30
	  專業自我的發展與使用（一）
	輔導合作關係解套（一）

	14:30-16:30
	  專業自我的發展與使用（二）
	  輔導合作關係解套（二）

	回家作業
	接觸練習
	寄生活心得給老師


七、方式:演練為主，原理簡介為輔。
八、備註：為響應環保，當天請攜帶環保杯及餐具，因經費關係，午餐自理（或代訂餐）。
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