臺北市立大安國民中學98學年度
生涯發展教育-教師輔導研習實施計畫
1、 依據：
1、臺北市政府教育局98年8月31日北市教中字第09838203100號函。
2、本校98學年度生涯發展教育實施計畫。
2、 目的：
1、 協助本校教師與訓輔人員理解網路成癮形成歷程、問題種類與成因，並介紹有效輔導策略之認識，增進教師對於網路成癮輔導之知能。
2、 透過案例分享與實務演練，協助教師結合理論及實務經驗，提供網路成癮個案適切之協助，促進青少年學生之身心發展。
3、 辦理單位：輔導室。
4、 研習主題：「網路成癮青少年之辨識與輔導」。
5、 研習講師：臺北市少年輔導委員會主任張淑慧
(1) 學歷：中國文化大學兒童福利研究所畢業
(2) 經歷：臺北市社工師公會理事長、中華民國社工師公會聯合會副理事長
      中華社會福利聯合勸募協會審查委員、空中大學講師
(3) 專長：青少年網路成癮、青少年犯罪、親職教育、家庭關係 兒童及少年福利 
6、 研習內容：
(1) 研習時間：99年4月22日、4月29日星期四上午9：00～12：00。
(2) 研習地點：臺北市立大安國中實踐樓三樓會議室。
(3) 交通方式：捷運大安站步行5分鐘；公車「大安國中站」；本校停車空間較為      稀少，無法開放校外人士停車敬請見諒。
(4) 參加對象：本市公私立高中職、國民中小學輔導教師、組長、主任。參加人員請予以公假登記，唯課務煩請教師自理。
(5) 招收名額：80人，依報名順序決定。
(6) 報名方式：有意參與本項研習教師，請逕向本市教師研習中心教師研習電子護照網站報名，錄取原則依報名順序決定。
(7) 聯絡方式：資料組長吳秉純：02-27557131#125；e-mail：muddwu@tp.edu.tw。
(8) 課程內容：
	日期
	課程內容

	4月22日
	1.淺談網路現象2.熱門青少年網路社群對上網行為之影響

	4月29日
	1.網路成癮青少年之辨識 2.網路成癮各項輔導策略與實例分享


7、 報名時間：自即日起至99年4月16日（星期五）止。
8、 研習時數：經報本市教師研習中心核准後，全程參與者核予研習時數6小時。

9、 經費：本活動所需經費，自本校98年度生涯發展教育經費項下支應。

10、 本實施計畫陳請  校長核可後實施，修正時亦同。[image: image1.png]
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