臺北市立啟智學校99年度教師進階輔導知能研習實施計畫

一、依    據：

(一) 臺北巿99年度公私立高職「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。
(二)臺北市政府教育局99年3月4日北市教職字第09932832200號函。
二、目    標：

 (一)提升專業知能，協助教師了解學生憂鬱、自傷防治、情緒辨識與處置。
(二)音樂治療與特殊教育—以深入淺出的講述方式加上案例故事或活動範例，並提供圖表照片和實錄讓專業人員和有興趣的老師都可以輕鬆的一窺音樂治療和特殊教育的實用性。

(三) 音樂治療與情緒—音樂治療與情緒有非常深的關聯性，舉凡一般人的情緒起伏，精神病患的情緒控制或是安寧病人的情緒舒緩，都有值得了解的深度及廣度。
(四) 音樂治療與放鬆--GIM（Guide Imagery）音樂引導想像是音樂治療其中一門很重要的治療技巧，尤其音樂可以舒緩心情，亦能療癒內在自我，參與的老師也能實際體驗。
三、辦理單位：
    主辦單位：臺北市政府教育局。

承辦單位：臺北市立啟智學校。
四、參加對象：
    臺北市各級學校特殊教育教師、實習老師及本校教職員。
五、辦理方式：
	場次
	日  期
	時  間
	主題
	主講者


	1
	99年7月1日

星期四
	9：00～12：00
	校園學生憂鬱與自我傷害防治研習
	林口長庚醫院

張家銘醫師

	2
	99年7月7.8.9日

星期三、四、五
	9：00～12：00
	音樂治療工作坊

1. 音樂治療與特殊教育
2. 音樂治療與情緒

3. 音樂治療與放鬆
	林妍伶
臺北啟智教師


六、研習人數： 預期參與人數每場次15人以上。

七、地點：本校三樓校史室
八、報名方式：第一場次核予3小時研習時數，第二場次9小時研習時數。請於每場研習三日前至臺北市教師電子研習護照報名（http：//insc.tp.edu.tw）或現場報名。
九、經費來源：擬由教育局年度相關經費項下支應。

十、聯絡人：學務處輔導組/廖雯玲組長  電話：（02）28732563
