臺北市立士林國中九十九學年度第一學期教師輔導知能研習計畫
壹、依據

　　1、教育部九十九年度學生訓輔(友善校園)工作作業計畫。

2、本校九十九學年度輔導工作計畫。

貳、目標

1、培養教師的基礎輔導知能，增進其輔導學生的技巧。

2、增進教師人際溝通之技巧，使其與家長、學生建立良好之關係。

3、提供教師瞭解青春期孩子的特性，學習以適切的態度與學生相處。

參、承辦單位

士林國中輔導室

肆、參與對象

本校教師及鄰近學校教師

伍、實施內容

	場次
	講    題
	講    師
	時    間
	地   點

	01
	快樂的教與學
	胡延薇
淡江大學學生諮商中心主任
	8/26(四)

下午13：30-16：30
	202教室

	02
	雙贏的人際溝通技巧~做個受歡迎的人
	郭育志

聖喬治資產管理公司副總
	9/9(四)

晚上7：30-9：30
	205教室

	03
	與青少年談性
	蘇陳端(貴婦奈奈)

知名網路作家、諮商心理師
	9/30(四)

晚上7：30-9：30
	205教室

	04
	人生好好
	劉 銘

警察廣播電台製作主持人
	10/22(五)

上午8：50-11：00
	202教室

	05
	元氣地球人
	褚士瑩
優質作家、旅遊達人
	10/28(四)
上午9：30-11：30
	205教室

	06
	情緒管理與壓力處理
	林猷寧

EQ大師研習中心顧問講師
	10/28(四)

晚上7：30-9：30
	205教室

	07
	節能減碳地球人
	褚士瑩
優質作家、旅遊達人
	11/1(一)
下午13：30-15：30
	205教室

	08
	家庭中的三角關係
	林覺隆

家庭教育中心心理諮商師
	11/11(四)

晚上7：30-9：30
	205教室

	09
	旅遊與人生~從旅遊中學習成長
	林麒綸

警廣交通網節目主持人
	11/18(四)

晚上7：30-9：30
	205教室

	10
	師法自然－欣賞自然生命之美與啟發
	林耀國

士林社區大學講師
	11/19(五)

上午8：50-11：00
	202教室

	11
	夢的解析與前世今生
	林俊良

心理諮詢師
	12/3(五)

上午8：50-11：00
	202教室

	12
	親密關係的伴腳石
	賴佩霞

身心靈導師
	12/10(五)

上午8：50-11：00
	202教室

	13
	做好自我的情緒與壓力管理
	吳甄倪

貝爾醫療集團執行總理
	12/17(五)

上午8：50-11：00
	202教室

	14
	當記憶碰上創意－大腦好好玩
	蔡政憲

全腦開發魔力記憶講師
	12/24(五)

上午8：50-11：00
	202教室


陸、經費

  本計畫所需經費由教師輔導知能研習經費及家長贊助支出。

柒、本計畫經呈  校長同意後實施，修正時亦同。
捌、本計畫呈報臺北市教師研習中心核可後，依各場次核發教師研習時數。

玖、報名
1、報名請於各場次研習時間三日前逕上臺北市教師在職研習網

（http://insc.tp.edu.tw）登錄報名，並請各校承辦人員完成薦派手續，

或將報名表傳真至本校輔導室。

校址：臺北市士林區中正路345號      電話：8861-3411轉610

傳真：2881-5857                     聯絡人：蔡瑜文
2、研習時間以臺北市教師在職研習網（http://insc.tp.edu.tw）公告為準，

若有更動，恕不另行通知；請報名教師於參加研習前一日上網確認。

(-------------------------------------------------------------------------

臺北市立士林國中九十九學年度第一學期教師輔導知能研習報名表
	服務學校
	姓    名
	聯絡電話
	身分證字號
	參加場次
	備    註

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


承辦人：            單位主管：           人事主任：          校長：

備註：

1、參加教師以不影響課務為原則。

2、請於各場次研習時間三日前逕向臺北市教師在職研習網
（http://insc.tp.edu.tw）登錄報名或將報名表傳真至本校輔導室。

傳真電話：2881-5857，聯絡人：蔡瑜文。

3、傳真報名者請務必填寫身分證字號，否則恕不核發教師研習時數。
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