        【慶祝建國100年】全國歡笑教師種子培訓研習計畫【一】  
壹、目的:中華民國歡笑協會為配合教育部提升中等以下學校教師生命教育、情緒管理課程；健康生活，快樂成長，特辦理歡笑教師種子培訓研習。
貳、指導單位:教育部                    
    主辦單位:中華民國歡笑協會

參、研習計畫

	一、
研習

日期
	歡笑一班〜上課日期：100年5月28日(星期六)、上課地點(基隆市)、
          報名截止：100年5月25日。
歡笑二班〜上課日期：100年6月11日(星期六)、上課地點(苗栗市)、
          報名截止：100年6月8日。
歡笑三班〜上課日期：100年6月18日(星期六)、上課地點(高雄市)、
          報名截止：100年6月15日。
歡笑四班〜上課日期：100年6月25日(星期六)、上課地點(嘉義市)、
          報名截止：100年6月22日
歡笑五班〜上課日期：100年7月1日(星期五)、上課地點(花蓮市)、
          報名截止：100年6月28日
――――――――――――――――――――――――――――――
歡笑六班〜上課日期：100年9月17日(星期六)、上課地點(台中市)、
          報名截止：100年9月14日
歡笑七班〜上課日期：100年9月24日(星期六)、上課地點(新竹市)、
          報名截止：100年9月21日
歡笑八班〜上課日期：100年10月8日(星期六)、上課地點(台北市)、
          報名截止：100年10月5日
歡笑九班〜上課日期：100年10月22日(星期六)、上課地點(桃園市)、
          報名截止：100年10月19日。
歡笑十班〜上課日期：100年10月29日(星期六)、上課地點(新北市)、
          報名截止：100年10月26日。


二、研習對象:高級中等以下學校現職教師，每班人數以20〜35人為原則，如有缺 

             額，歡迎行政人員或退休人員報名。
三報名方式：

  報名請用e-mail報名：請依順序填寫1.服務縣市 2.服務單位 3.姓名 4.身份證字號(登錄進修時數用，不需要者免填) 5.職稱 6.出生日期 7.性別 8.通訊住址 9.聯絡電話(公、宅) 10.email帳號 11.報名班別 12.午餐(葷、素) 13.skype 帳號(無則免填)等資料。
mail網址(charlier2140@yahoo.com.tw)
或郵寄「新北市中和區宜安路52巷3號3樓」劉炎芳秘書長收

或電話聯絡0933 157 966、(02)2948 4672、(02)2940 1929。
 四、各班上課詳細學校地點，開班前一個月本會將用e-mail通知，未申請帳號之老   

     師，本會於開班前一星期用電話告知(請留手機或家中電話)
五、課程內容

    (一)第一階段課程
	編號
	時   間
	課  程  內  容
	講        師

	1
	9:30-10:00 
	辦理報到
	

	2
	10:10-11:00
	1歡笑操演示

2歡笑操鬆弛導引
	劉炎芳老師

戴瑞珍老師

	3
	11:10-12:00
	大笑，真的可以讓您健康一生
	李建興理事長
或許益財校長

	4
	13:10-14:00
	1歡笑操暖身拉筋氣功
2歡笑操發聲練習

3歡笑操經典動作第一節及實務演練
	劉炎芳老師
許益財校長

	5
	14:10-15:00
	歡笑操經典動作第二節、第三節及實務演練
	劉炎芳老師

	6
	15:10-15:30
	歡笑操拍打動作
	劉炎芳老師

	7
	15:30-16:00
	歡笑可以讓您省錢
	戴瑞珍老師或劉炎芳老師

	8
	16:10-17:20
	1總複習－歡笑劇場演出
2如何規劃第二階段歡笑

  劇場觀摩表演

3心得分享及綜合座談
	1劉炎芳老師
2許益財校長



   (二)第二階段課程(敬請教育部發文邀請)
       1、各班歡笑劇場創意設計觀摩及成果發表。      

       2、觀摩及成果發表時間：100年11月19日(星期六)下午13時16時。
       3、觀摩及成果發表地點：台北市教育大學大禮堂(暫定)

肆、歡笑下鄉服務：各直轄縣市政府、各級學校、社區中心，如需體驗歡笑操(100人
                  以上團體)，請聯絡本會派員前往演講及歡笑操演示。
伍、參加人員注意事項:
1、各班參加人員除交通差旅費自備外，所需上課講義及午餐，由主辦單位提供，並請穿著簡便服裝、平底鞋、茶水及毛巾擦汗。
   2、參加第一階段研習老師贈送百笑DVD、歡笑操DVD、歡笑劇場DVD、歡笑萬年
  曆各乙份。
   3、完成二階段之研習老師，本會將函請教育部同意登錄全國教師在職進修資訊
      網十小時進修時數。

【慶祝建國100年】全國歡笑教師歡笑劇場創意設計觀摩及成果發表實施計畫【二】
壹、目的:中華民國歡笑協會為配合教育部提升高級中等以下學校，增進生命教育情緒
         管理課程及嫻熟歡笑技術與方法，特辦理歡笑劇場相互觀摩及成果發表會。
貳、指導單位:教育部                    
    主辦單位:中華民國歡笑協會

參、活動實施
    一、成果發表時間：100年11月19日(星期六)下午13時16時。
    二、觀摩及成果發表地點：台北市教育大學大禮堂(暫定)
    三、邀請參加對象

      1.參加100年度歡笑各班種子培訓研習老師。
      2.邀請99年度種子培訓研習老師。

      3.邀請1至3所學校師生歡笑劇場創意表演。

      4.本會會員表演。 
    四、實施方式

      1.請教育部發文邀請99、100年度參加研習之教師及受邀歡笑劇場創意表演之
        學校。

      2.成果發表使用時間：預計參加班隊十二隊，每對表演時間十至十五分鐘。

      3.表演主題，請各隊自定，惟以不違背善良風俗習慣為原則。
肆、獎勵方式

      1.本(100)年度參加第一階段之教師，完成第二階段成果發表者，本會將函請教

        育部同意登錄全國教師在職進修資訊網十小時進修時數。

      2.每班班長、副班長、劇場編劇者、熱心連絡者以及熱心安排排演等五名教師，   

        本會將函請教育部轉發各主管機關優予敘獎。
3.受邀或主動報名參加歡笑劇場師生，互動創意表演之學校校長及編劇帶隊教
  師，本會函請教育部轉發各主管機關優予敘獎。

伍、其他

      1.受邀或主動報名參加歡笑劇場師生創意表演之學校，本會贈送百笑DVD、歡笑
        操DVD、歡笑劇場DVD、歡笑萬年曆各五套。
2.參加人員請學校給予公差登記。
      3.請穿著簡便服裝、平底鞋。
      4.民國101年本會擬規劃辦理第一屆全國歡笑創意劇場比賽，優秀學校頒發獎

        金，以資鼓勵．特此預告

      5.如有不周之處，另行修正。

