
臺北市中山區中山國民小學 115 學年度第 1 學期課外社團課程計畫 

★ 社團名稱：長笛週一班 

★ 授課教師： 陳蕙萱 
 

週 次 與 日 期 教 學 內 容 與 重 點 

第 01 週（08/31--09/04） 

備註：早上社團於 09/01 開始 

課程概論 基礎樂理 介紹長笛 

  

第 02 週（09/07--09/11） 基本練習 長音練習 瑪莉的小羊 樂理教學 

第 03 週（09/14--09/18）備

註：9/14(一)早上社團因學校活動暫停 

基本練習 布穀鳥 Ｃ大調音階  

 

第 04 週（09/21--09/24） 

備註：9/25(五)中秋節放假、 
基本練習 菊次郎的夏天 Ｆ大調音階 

第 05 週（09/29--10/02） 

備註：9/28(一)教師節放假、 
基本練習 菊次郎的夏天 Ｇ大調音階 

第 06 週（10/5--10/08） 

備註：10/9(五)雙十連假 

基本練習 菊次郎的夏天 複習 ＣＧＦ大調音階 

 

第 07 週（10/12--10/16） 
基本練習 降Ｂ音階 ，Bernold :La Prononciation: P.11 老爺爺的鐘 分部練習 

  

第 08 週（10/19--10/23） 基本練習 降Ｂ音階,Bernold :La Prononciation:P.11.  老爺爺的鐘 合奏練習 

第 09 週（10/27--10/30） 

備註：10/26(一)光復連假 
基本練習 降Ｂ音階 Bernold :La Prononciation:P.11 樂曲： I see the light 

第 10 週（11/02—11/06） 基本練習 Ｄ大調 Bernold :La Prononciation:P.11 樂曲：I see the light 

第 11 週（11/9--11/13）備

註：11/14(六)體表會, 11/16(一)補

假 

基本練習 Ｄ大調 Bernold:Le souffle,P.36 樂曲：I see the light 

第 12 週（11/16--11/20）備

註：11/16(一) 體表會補假 

基本練習 複習 Ｇ大調 Bernold :La Prononciation:P.36 樂曲： I see the 

light  

第 13 週（11/23--11/27） 基本練習 複習 Ｆ大調樂曲：Ｍamamia , Smooth criminal  

第 14 週（11/30--12/04） 基本練習複習 Ｃ大調樂曲：Ｍamamia , Smooth criminal 

第 15 週（12/07--12/11） 基本練習 複習降Ｂ大調樂曲：Ｍamamia , Smooth criminal 

第 16 週（12/14--12/18） 基本練習 音階ＣＤＧ 降Ｂ ，樂曲：Ｍamamia Ｈeal the World 

第 17 週（12/21--12/24） 

備註：12/25(五)行憲紀念放假 

基本練習音階複習 Bernold :La Prononciation:P.11 Ｈeal the World 老爺爺

的鐘  

第 18 週（12/28--12/31） 

備註：1/1(五)元旦放假 
基本練習Ｄ大調音階 Ｈeal the World 老爺爺的鐘 

第 19 週（01/04--01/08） 基本練習Ｄ大調音階考試 Ｈeal the World 老爺爺的鐘 

第 20 週（01/11--01/15） 
基本練習樂曲總複習  

 

第 21 週（01/18--01/19） 

備註：1/19(二)社團最後一天(暫訂) 

基本練習樂曲總複習  

 

是否提供學生紙本教材(請勾選):Ｖ是(須提供教材樣本或上課簡報)  □ 否 


